Sygn. aktIC 81/23

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 4 grudnia 2023 1.

Sad Rejonowy w Gdyni - I Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy: asesor sagdowy Mateusz Berent
Protokolant: starszy sekretarz sadowy Malgorzata Swist
po rozpoznaniu w dniu 23 listopada 2023 r. w Gdyni

na rozprawie

sprawy z powodztwa A. N.

przeciwko M. K.

o zaplate i zamiane doZzywocia na rente

I. zamienia uprawnienia objete umowa dozywocia zawarta miedzy powodka A. N. a pozwanym M. K. w dniu 10
kwietnia 2018 r. przed notariuszem G. S. prowadzaca kancelarie notarialng w K. (rep. A nr 5251/2018) opisane w
§3 aktu jako zobowiazanie pozwanego do zapewnienia powddce pelnej opieki i pomocy w razie choroby i w ramach
wyzywienia rocznie 50 kilogramoéw ziemniakéw, trzech kur i pieciu kilogramo6w innego miesa na dozywotnia rente od
pozwanego M. K. na rzecz powo6dki A. N. w kwocie po 580 zl (piecset osiemdziesiagt zlotych) miesiecznie, platna z gory
do 10. dnia kazdego miesiaca wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie w razie uchybienia terminowi platnosci
ktorejkolwiek z rat, poczawszy od miesiaca nastepujacego po uprawomocnieniu sie wyroku;

II. oddala pow6dztwo w pozostalym zakresie;
III. nie obciaza powo6dki kosztami procesu;
IV. przejmuje na rachunek Skarbu Panstwa nieuiszczone koszty sadowe.

Sygn. aktIC 81/23

UZASADNIENIE

I.
(zqdanie i podstawa faktyczna pozwuw)

1. Powddka A. N. wystapila przeciwko M. K. z powodztwem o zaplate kwoty 38.390,16 zl tytulem niewykonania
przez pozwanego obowigzkow wynikajacych z umowy dozywocia wraz z ustawowymi odsetkami za opéZnienie od dnia
zlozenia pozwu, a takze o zamiane czeSci uprawnien objetych umowa dozywocia, opisanych w §3 aktu notarialnego
jako zobowigzanie pozwanego do dostarczania powodce o$wietlenia, pelnej opieki i pomocy w razie choroby i w
ramach wyzywienia rocznie 50 kg ziemniakow, 3 kur i 5 kg innego miesa — na przystlugujaca powddce dozywotnig
rente w wysokosci po 600 zl miesiecznie platng z géry wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie w platnosci
ktorejkolwiek z rat, poczawszy od dnia zlozenia pozwu, a takze zasadzenie od pozwanego na rzecz powodki kosztow
procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.



2. Wuzasadnieniu powo6dka podala, ze dnia 10 kwietnia 2018 roku zawarla umowe dozywocia z pozwanym. Przeniosta
na niego wlasnos$¢ lokalu mieszkalnego polozonego w G. przy ul. (...) ( (...)), a pozwany w §3 umowy zobowiazal sie
zapewni¢ powodce w ramach dozywocia — bezplatng, dozywotnig stuzebno$¢ mieszkania obejmujacego caly lokal
mieszkalny z ogrzewaniem, o§wietleniem i woda, swobodne poruszanie sie po calej nieruchomoéci lokalowej, prawo
przyjmowania go$ci, pelna opieke i pomoc w razie choroby, w ramach wyzywienia rocznie: 50 kg ziemniakow, 3 kury
i 5 kg innego miesa oraz pogrzeb wedlug miejscowego zwyczaju.

3. Pozwany tych obowigzkéw nie wypekial. Nie dokonywal oplat za lokal do spéldzielni, nie placit rachunkow za
prad, nie zapewnial pelnej opieki i pomocy w razie choroby, a ponadto nie dostarczal w ramach wyzywienia: 50 kg
ziemniakow, 3 kur i 5 kg innego miesa. Pozwany nie pomagal powo6dce w chorobie, nie opiekowal sie nig i praktycznie
sie z nig nie kontaktowal.

4. Roszczenie o zaplate obejmuje niewykonane przez pozwanego obowiazki z tytulu umowy dozywocia, ktéra oplacala
sama powodka.

5. Pozwany jedynie dnia 20 pazdziernika 2022 roku wyplacil powoédce 250 zl.
(pozew, k. 3-10)

II.

(stanowisko pozwanego)

6. Pozwany w odpowiedzi na pozew wnidst o oddalenie powddztwa, ewentualnie w przypadku ustalenia, ze zachodza
przestanki do uwzglednienia Zagdania o zamiane dozywocia na rente wniést o zmiane w postaci: pelnej opieki i pomocy
powodce w razie choroby, dostarczania jej w ramach wyzywienia rocznie: 50 kg ziemniakéw, 3 kur i 5 kg innego
miesa na dozywotnia rente w kwocie po 100,00 z} miesiecznie platna do 10. dnia kazdego miesigca nastepujacego po
uprawomocnieniu sie wyroku., a takze zasadzenie od powo6dki na rzecz pozwanego kosztow procesu, w tym kosztow
zastepstwa procesowego wedtug norm przepisanych.

7. Pozwany zakwestionowal roszczenie o zaplate tak co do zasady jak i wysoko$ci. Wedlug niech roszczenia z umowy
dozywocia maja charakter okresowy i dlatego roszczenia za okres od dnia 10 kwietnia 2018 roku do dnia 31 grudnia
2019 roku przedawnily sie.

8. Pozwany podal, ze do podpisania aktu notarialnego doszlo, poniewaz powddka chciala odsungé od dziedziczenia
swoja corke, z ktora byla wowczas skonfliktowana, a takze zamierzala zapewnié sobie opieke na przyszlosé. Powddka
nadal miala samodzielnie sie utrzymywac, a pozwany mial doraznie pomaga¢. Pow6dka nadal zamierzala mieszkaé
sama. Pozwany Swiadczyt dorazna pomoc — np. zawozil do lekarza, okazjonalnie kupowal zZywno$c¢. Relacje byly
poprawne do kofica 2022 roku. Przez 4 lata od momentu zawarcia umowy powodka nie domagata sie od pozwanego
zadnych $wiadczen, ktore sg przedmiotem niniejszego postepowania. P6Zniej powodka zaczela zglaszaé zastrzezenia.
Zmiana nastawienia powddki wynikala z poprawy relacji z corka. Powddka oswiadczyla przed samym proboszczem,
ze opiekuje sie nig pozwany, a nie corka W. K..

9. Z umowy dozywocia nie wynikal obowigzek zaplaty kwot za poszczegbdlne wskazane w pozwie skladniki.

10. W zakresie wyzywienia pozwany realizowal ten obowiazek w inny sposob, tj. poprzez zakup zywno$ci lub przelew
srodkow pienieznych na rzecz powddki. Postanowienie umowne o wyzywieniu we wskazany sposéb byto w ocenie
pozwanego wrecz absurdalne, ale je$li powddka chcialaby, to pozwany moglby dostarczac co roku 3 zywe kury do
mieszkania powodki.

11. Jedynie w okresie pandemii pozwany z uwagi na swoje liczne schorzenia pozostawal w izolacji.



12. Zobowigzanie pozwanego do dostarczania powddce wyzywienia opiewalo na kwote 375 zl rocznie, co daje
miesiecznie rente w kwocie 31,25 zL Warto$¢é opieki i pomocy w razie choroby nie powinna przekracza¢ kwoty 60-70
z}, na co skladaja sie koszty dojazdéw do placoéwek medycznych, a nawet zakup niezbednych lekow. Powodka korzysta
z bezplatnej opieki zdrowotnej w ramach NFZ 1 jest w stanie poruszac sie samodzielnie. Na wlasne potrzeby dysponuje
kwota 2.400 zl miesiecznie, a wiec nie znajduje sie w niedostatku. Nie ma nikogo na utrzymaniu.

(odpowiedz na pozew, k. 321-326)
I11.
Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

13. Dnia 10 kwietnia 2018 roku strony zawarly umowe dozywocia, na mocy ktérej powddka przeniosta na rzecz
pozwanego wilasno$¢ lokalu mieszkalnego nr (...) polozonego w G. przy ul. (...) objetego ksiega wieczysta o nr
(...), natomiast pozwany zobowigzal sie zapewni¢ powodce w ramach dozywocia bezptatna dozywotnia stuzebno$c
mieszkania obejmujacego caly lokal mieszkalny z ogrzewaniem, o$wietleniem i wodg, swobodne poruszanie sie
po calej nieruchomosci lokalowej, prawo przyjmowania goéci, pelna opieke i pomoc w razie choroby, w ramach
wyzywienia rocznie: 50 kg ziemniakow, 3 kury i 5 kg innego miesa oraz pogrzeb wedlug miejscowego zwyczaju.

(dowdd: akt notarialny z dnia 10 kwietnia.2018 r., Rep. A nr 5251/2018 — k. 18-20v.)

14. Motywacja powodki dla zawarcia ww. umowy byla che¢ naprawy malzenstwa jej corki W. K. oraz pozwanego M.
K.. W chwili zawarcia umowy malzenstwo faktycznie nie funkcjonowalo od co najmniej 2 lat.

(dowdd: przestuchanie powddki, k. 406-407v., plyta — k. 410, k. 425-426, plyta, k. 427 przestuchanie pozwanego, k.
407-408v., plyta — k. 410m, k. 426-426v, plyta, k. 427, zeznania $wiadka E. K., k. 404v.-405v., plyta, k. 410,)

15. Przed zawarciem umowy dozywocia powddka sporzadzala testamenty, w ktorych powolywala nowych
spadkobiercoéw, odwolujac poprzednie rozrzadzenia.

(dowdd: zeznania $wiadka A. K., k. 405v.-406, plyta, k. 410, zeznania $wiadka W. K., k. 403v.-404v., plyta, k. 410,
przestuchanie pozwanego, k. 407-408v., plyta — k. 410m, k. 426-426v, plyta, k. 427)

16. Intencja stron bylo, aby powddka do konica swojego zycia mieszkala w nim samodzielnie. Powddka mieszkala
sama w przedmiotowym lokalu, pozwany nigdy w nim nie zamieszkat.

(dowod: przestuchanie powodki, k. 406-407v., plyta, k. 410, k. 425-426, plyta, k. 427 przestuchanie pozwanego, k.
407-408v., plyta — k. 410m, k. 426-426v, plyta, k. 427)

17. Do 2022 roku relacje pomiedzy stronami byly prawidlowe.
18. Powodka nie domagala sie od pozwanego zaplaty kosztow naleznych od lokalu, zakupu lekéw ani pozywienia.
19. Powodka zapewnila powoda, ze bedzie uiszczala oplaty eksploatacyjne nalezne od lokalu.

20. W czasie trwania umowy dozywocia powodka nie zadala od pozwanego zwrotu uiszczonych przez nig oplat
eksploatacyjnych naleznych od lokalu, uiszczonych kosztéw energii elektrycznej ani zwrotu ceny lekow czy pozywienia.

21. Powddka liczyta jednak, ze pozwany z przyczyn honorowych zaproponuje jej, ze co drugi miesigc to on bedzie
pokrywal koszty lokalu, jednak ani nie powiedziala mu o tym wprost ani nie sugerowala, ze oczekuje tego od
pozwanego.



22, Do 2022 roku strony odwiedzaly sie z r6zna czestotliwoS$cia, utrzymywaly jednak staly kontakt telefoniczny,
odbywajac rozmowy co najmniej raz w tygodniu. W okresie od czerwca do listopada 2021 r. pozwany zachorowal, w
wyniku czego nie byl w stanie sie poruszaé¢. Wowczas to powoddka go odwiedzala i wspierala.

(dowod: przestuchanie powodki, k. 406-407v., plyta, k. 410, k. 425-426, plyta, k. 427 przestuchanie pozwanego, k.
407-408v., plyta, k. 410, k. 426-426v, plyta, k. 427)

23. Pozwany pomagal powodce wowczas, kiedy sie o to zwracala. Pomoc pozwanego polegala na zawozeniu powodki
do rodziny, lekarza czy drobnych naprawach. Gdy powodka zwracala sie do pozwanego z pro$ba o pomoc, pozwany
jej nie odmawial. Przy drobnych naprawach niezbednych w lokalu powoédki pozwanemu pomagal jego syn, a wnuk
powodki A. K.. Powbdka chceiala placié za dokonane naprawy.

24. W czasie pandemii C.-19 pozwany przywidzl powddce zakupy na jej jednorazowe zgdanie.

(dowdd: przestuchanie powddki, k. 406-407v., plyta, k. 410, k. 425-426, plyta, k. 427 przestuchanie pozwanego, k.
407-408v., plyta — k. 410, k. 426-426v, plyta, k. 427)

25. Powoddka korzystala tez z pomocy znajomych w innych sytuacjach. Liczyla na to, Ze pozwany zainteresuje sie
jej losem i z wlasnej inicjatywy bedzie jej pomagal. Wprost nie wyrazila tego zadania, majac nadzieje, ze pozwany z
poczucia honoru i obowiazku sie nia zajmie.

(dowdd: zeznania swiadka K. G., k. 402v.-403v., plyta, k. 410, zeznania §wiadka W. K., k. 403v.-404v., plyta, k. 410,
zeznania $wiadka E. K., k. 404v.-405v., plyta, k. 410, przestuchanie powddki, k. 406-407v., plyta — k. 410, k. 425-426,
plyta, k. 427)

26. Jednocze$nie powodka nie chciala i nie wyobrazala sobie, aby pozwany wspomagal ja w czynnoSciach
wymagajacych zachowania intymnosci.

(dowdd: przestuchanie powodki, k. 406-407v., plyta — k. 410, k. 425-426, plyta, k. 427)

27. W dniu 20 pazdziernika 2022 roku pozwany przelal powodce kwote 250 zt. W 2023 roku pozwany przelat powodce
300 zl. Powddka byla tym zdziwiona, nie wiedziala z jakiego tytulu pozwany dokonal zaplaty na jej rzecz.

28. Pozwany uiszczal oplaty za korzystanie z telefonu obcigzajace powddke. Powodka z wlasnej inicjatywy zwracata
mu wszystkie uiszczone kwoty mimo braku jego zadania.

(dowod: przestuchanie powodki, k. 406-407v., plyta, k. 410, k. 425-426, plyta, k. 427 przestuchanie pozwanego, k.
407-408v., plyta — k. 410, k. 426-426v, plyta, k. 427)

29. W 2022 roku powddka pogodzila sie ze swoja corka, w zwigzku z czym zwroécila sie do pozwanego o zwrotne
przeniesienie wlasnosci lokalu celem darowania go swojej corce W. K.. Powddka uznala, ze pozwany ma mieszkanie
po swojej matce, wiec przeniesie zwrotnie wlasno$é lokalu, zwlaszcza ze na skutek umowy dozywocia powodka nie
moglaby pozostawié¢ corce mieszkania. Powddka liczyla, ze pozwany przystanie na jej propozycje.

30. Pozwany odmowil, co stanowilo punkt zapalny konfliktu miedzy stronami. Z tego powodu pozwany w czerwcu
2022 roku zaprzestal odbierania od powddki polgczen telefonicznych.

(dowdd: przestuchanie powddki, k. 406-407v., plyta — k. 410, k. 425-426, plyta, k. 427, przestuchanie pozwanego, k.
407-408v., plyta — k. 410m, k. 426-426v, plyta, k. 427)

31. W okresie od dnia 1 maja 2018 roku do dnia 30 wrzeénia 2022 roku powodka tytulem zuzycia energii elektrycznej
w ww. lokalu uiécila kwote 1.343,12 zL



32. (dowod: pismo z dnia 26 pazdziernika 2022r. wraz z wyciagiem, k. 25-26v., faktury, k. 27-34)

33. W okresie od dnia 1 kwietnia 2021 roku do dnia 31 sierpnia 2022 roku powo6dka uiécila do (...) Spoéldzielni
Mieszkaniowej im. (...) w G. kwote 4.778,98 zt w zwiazku z utrzymaniem przedmiotowego lokalu.

(dowdd: potwierdzenia wplat, k. 35-37, kartoteka finansowa wraz z zestawieniem oplat, k. 375-385)

34. Pismem z dnia 4 stycznia 2023 roku powo6dka poinformowala pozwanego o obowigzku uiszczenia naleznoéci
czynszowych zwigzanych z przedmiotowym lokalem za okres od listopada 2022 roku do stycznia 2023 roku w lgcznej
kwocie 1.215,78 zl. Zwrocila sie nadto, aby pozwany wystapil z pismem do Spdéldzielni, aby wszystkie pisma zwigzane
z lokalem kierowane byty do niego.

(dowdd: pismo, k. 41, potwierdzenia nadania, k. 42)
35. W styczniu 2023 roku pozwany uiécil zalegle oplaty nalezne od lokalu, ktére odtad uiszcza regularnie.
(dowdd: przestuchanie pozwanego, k. 407-408v., plyta — k. 410m, k. 426-426v, plyta, k. 427)

36. Pismem z dnia 23 stycznia 2023 roku powddka wezwala pozwanego do zaplaty kwoty 38.390,16 zl tytulem
niewykonywania przez niego obowigzkoéw wynikajacych z umowy dozywocia, a takze do zamiany czeSci uprawnien
objetych tresciag umowy dozywocia, opisanych w §3 aktu notarialnego jako: zobowigzanie do dostarczania o§wietlenia,
pelna opieke i pomoc w razie choroby i w ramach wyzywienia rocznie: 50 kg ziemniakow, 3 kury i 5 kg innego miesa
na dozywotnia rente w wysokos$ci po 600 miesiecznie — w terminie 7 dni od otrzymania wezwania.

(dowod: wezwanie, k. 39-40, potwierdzenie nadania, k. 38)

37. W latach okresie od 2018 do 2022 roku powddka wydala na leki, suplementy i Srodki opatrunkowe kwote
12.893,06 zl.

(dowdd: faktury VAT, k. 59-93, k. 95-146, k. 149-223v., k. 225-292v.)

38. Powddka jest osoba niepelnosprawna od 1977 roku, a od 23 maja 2013 roku mowa o ustalony stopniu
niepelnosprawnos$ci w stopniu znacznym z uwagi na choroby psychiczne (02-P), choroby neurologiczne (10-N) oraz
w zwiazku z dysfunkcja narzadu ruchu (05-R).

(dowod: orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci z dnia 26 czerwca 2013r. — k. 44)

39. Powddka cierpi na niewydolno$§¢ serca, nadci$nienie samoistne (pierwotne), migotanie i trzepotanie
przedsionkéw, niedoczynno$é tarczycy, niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza oraz witaminy B12, przewlekla
niewydolno$¢ nerek, kamice zblciowa, zapalenie zoladka i dwunastnicy, zaburzenia przemian puryn i pirymidyn,
chorobe trzustki i dwunastnicy, zaburzenia nerwicowe, chorobe refluksowa zoladkowo-przelykowa, zwyrodnienie
wielostawowe, pokrzywke idiopatyczng, zmiany zwyrodnieniowe kregostupa, zaé¢me starcza, wrzdd zoladka,
nieorganiczne zaburzenia snu, zylaki konczyn dolnych oraz choroby ukladu moczowego. W latach 2018-2022
powddka wielokrotnie byta hospitalizowana.

(dowod: zaswiadczenia lekarskie, k. 45-47, k. 392-393, karty informacyjne, k. 48-53, k. 56-57, k. 384-399, karty
pobytu, k. 54-55, k. 400-401)

40. Z kolei pozwany cierpi na przewlekly zesp6l bolowy kregostupa L/S, nawracajaca rwe kulszowa obustronna,
parestezje koniczyn gornych, dyskopatie wielopoziomowa CiL/S, zwyrodnienia wielostawowe, cukrzyce, nadci$nienie
tetnicze, nikotynizm. W zwigzku ze schorzeniami wymagat rehabilitacji.



(dowdd: orzeczenie, k. 330, zaswiadczenie o stanie zdrowia, k. 331-332, informacja, k. 333-336, karta informacyjna
leczenia, k. 342, wyniki badan, k. 337, k. 338, k. 343, konsultacja lekarska, k. 339-341v.)

41. Pozwany jest osoba czeSciowo niezdolng do pracy.

(dowdd: orzeczenie, k. 360-360v.)

42. Wartoéc kilograma ziemniakéw wynosi 2 zlote, kury — 25 zlotych, za$ kilograma innego miesa — 45 zt.
(fakt bezsporny, k. 408v.)

Sad zwazyl co nastepuje:

1V.

43. Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie dowodow z dokumentéw, zeznan $wiadkow oraz przestluchania
stron.

(ocena dowodow)

44. Oceniajac zgromadzony w sprawie material dowodowy Sad uznal, ze dowody z dokumentéw przedlozonych
przez strony sa wiarygodne, albowiem zadna ze stron nie kwestionowala autentycznoéci tych dokumentow, w tym
zgodnosci przedstawionych kopii dokumentéw z oryginalami, prawdziwosci twierdzeh w nich zawartych, ani tez zadna
ze stron nie zaprzeczyla, ze osoby podpisane pod tymi dokumentami nie ztozyty o§wiadczen w nich zawartych. Wyjatek
stanowilo zaswiadczenie proboszcza, w ktorym wskazat on, ze powddka opiekuje sie jej corka, a nie jej zie¢. Dokument
ten nie mog} zastapi¢ dowodu z zeznan $§wiadkéw oraz stron, w tym nawet samego wystawiajgcego to zaswiadczenie
proboszcza. Nie jest wiadomo, na jakiej podstawie wysunal te twierdzenia, ale nie wydaje sie, aby bylo typowe dla
zaswiadczenia o przedluzeniu grobu. Wystawiajacy je mogl nie wiedziec, jaki jest cel tego dopisku, a oczywistym
jest, ze wiedze o relacjach stron czerpat od nich samych. Jezeli zas mowa o wydrukach dotyczacych cen produktow
spozywczych to nie mialy one znaczenia, zaréwno z tego powodu, ze w tym zakresie wystarczajace bylo oparcie sie na
wiedzy powszechnej, ale takze dlatego, ze strony ostatecznie byly zgodne co do ceny ziemniakéw, kur oraz miesa.

45. Co do zasady Sad nie widzial podstaw do podwazania wiarygodnosci zeznan $wiadkéow K. G., W. K., E. K.i A. K.
oraz przestuchania stron.

46. Nalezy jednak zauwazy¢, ze jedyna osobg, ktora mogla przedstawié rzeczywiste intencje powddki dotyczace umowy
dozywocia byla ona sama. Pozostale osoby czerpaly wiedze zaslyszang od niej, przy czym nie wydaje sie, aby powodka
zwierzala sie innym co do rzeczywistych motywow. Wiekszo$¢ bowiem §wiadkow wskazywala, ze powodce zalezato na
opiece, co jest typowe dla tego typu uméw. Sama jednak powddka podala, ze celem, jaki jej przy$wiecal byla naprawa
malzenstwa jej corki z pozwanym, natomiast opieka przez pozwanego — majac na uwadze wykonywanie umowy — byla
drugorzedna. Powddka byla woéwcezas skonfliktowana ze swoja corka, a dokonana czynnosé pozbawiata corke powodki
wlasno$ci lokalu, ktéra moglaby jej przypa$c na skutek dziedziczenia po matce.

47. W tym wiec zakresie kazdy ze Swiadkow przedstawial motywacje powddki ze swojej perspektywy, nie dysponujac
jednak pelnym obrazem sytuacji. Nie spos6b zatem na podstawie wskazanych zeznan uzna¢, aby pozwany nie
spelial Zadan powodki. Sad w tym zakresie dat wiare w calej rozciagltoéci przestuchaniu pozwanego, ktéry wprost
wskazywal, ze pomagal powo6dce wylacznie na jej zadanie i nie roztaczal nad nig opieki z wlasnej inicjatywy.
Swiadkowie oraz strony réwniez odmiennie opisywali relacje miedzy stronami. Wskazywano przykladowo, ze pozwany
nie odbieral telefoné6w od pozwanej, ale po pierwsze czeSciowo to wiedza zaslyszana, a czeSciowo ustalona na
podstawie skromnego czasu spedzonego z powddka. Jest oczywistym, Ze nie zawsze polaczenie telefoniczne odebrane
zostanie niezwloczne. Zresztg sama powddka opisywala, ze odwiedzala pozwanego, kiedy ten byl chory, co wskazuje
jednoznacznie na panujace woéwczas dobre relacje miedzy stronami. W ocenie Sadu niewatpliwie strony przestaly sie



ze soba kontaktowa¢ od czerwca 2022 r., kiedy to pozwany zaprzestal odbierania telefonu od powodki, gdy ta zaczela
zada¢ od niego zwrotnego przeniesienia wlasnos$ci lokalu.

48. W ocenie Sadu brak byto podstaw do kwestionowania wiarygodno$ci dowodu z przestuchania powodki. Dowdd ten
wskazuje na specyficzne podejécie powodki do przyczyn, tresci i celu umowy dozywocia. Powodka zapewniala bowiem
pozwanego, ze bedzie uiszczaé oplaty eksploatacyjne nalezne od lokalu, jednakze liczyta na to, ze on sam z wlasnej
inicjatywy bedzie pokrywal te oplaty, przynajmniej co drugi miesigc. Jednocze$nie powddka nie wzywala pozwanego
do zwrotu uiszczonych kosztéw eksploatacyjnych naleznych od lokalu po dokonaniu zaplaty. Powb6dka oczekiwala,
ze pozwany bedzie roztaczal nad nig piecze. Ostatecznie uznala, ze nie opiekowal sie nia, jakkolwiek pomagat jej
na kazde jej zadanie. Powddka nie wyrazala swoich oczekiwan, mimo ze utrzymywala z pozwanym staly kontakt.
Powdbdka jednocze$nie cheiala mieé zapewniong piecze sprawowang przez pozwanego, jednakze nie wyobrazala sobie,
aby pomagal jej przy czynnosciach pielegnacyjnych wymagajacych zachowania intymnosci. Oczekiwania powodki nie
znajdowaly potwierdzenia w jej zachowaniu. Nie mozna sie oprze¢ wrazeniu, ze powddka liczyla na to, ze pozwany
z wlasnej inicjatywy roztoczy nad nia pelna opieke i domyéli sie, ze tego od niego oczekuje. Przestuchanie powddki
wskazuje rowniez na to, ze przelomowy dla relacji stron byt moment, w ktérym pogodzila sie ona z corka i zorientowala
sie, ze na skutek umowy dozywocia nie pozostawi ona swojej corce wlasnoéci lokalu w spadku. Wowezas to powddka
zazadala od pozwanego, aby zwrotnie przeniést na nig wlasnos$¢. Gdy pozwany odméwil, powbddka zmienila ocene
dotychczasowych relacji, co skutkowalo uznaniem przez nia, ze pozwany nie wykonuje umowy.

49. W ocenie Sadu istotne znaczenie dla oceny dowodu z przestuchania stron, jak rowniez pozostalego osobowego
materialu dowodowego miala postawa powodki na rozprawie w dniu 25 wrze$nia 2023 r. i w dniu 23 listopada 2023 r.
Na rozprawie w dniu 25 wrzes$nia 2023 r. powddka wyrazala swoj zal wobec pozwanego, jednakze zachowywala przy
tym spokéj. Na rozprawie w dniu 23 listopada 2023 r. pow6dka zwracala sie do pozwanego z nadmierng wrogoscia,
przerywala jego wypowiedzi w czasie uzupekliajacego przestuchania stron, w tym przytaczala rzekome rozmowy
miedzy stronami, uzywajac przy tym wulgaryzmoéw. Ocena zgromadzonego materialu dowodowego analizowana przez
pryzmat narastajacej wrogoSci powodki wobec pozwanego wskazuje na to, ze zasadniczym zrodlem sporu miedzy
stronami byt fakt, ze pozwany odmoéwil powodce zwrotnego przeniesienia wlasno$ci lokalu na jej zadanie wyrazone
przez nig, gdy zorientowala sie, Ze na skutek umowy dozywocia nie pozostawi ona swojej corce majatku.

50. Caloksztalt osobowego materialu dowodowego doprowadzil Sad do przekonania, ze pozwany przy wykonywaniu
umowy nie wykazywatl sie wlasng inicjatywa, a ograniczal sie do pomocy powddce, kiedy ta o to prosila. Powodka
podala, ze liczyla, ze pozwany bedzie uiszczal naleznoSci czynszowe za lokal, ale nie wyrazala tego zadania wobec
pozwanego, wrecz przeciwnie, wskazywala, ze bedzie uiszczala te oplaty. Podobnie rzecz ma sie do hospitalizacji
powddki. Pozwany o wiekszo$¢ jej pobytow w szpitalu nawet nie wiedzial, to i trudno przypuszczaé, aby mial wiedzie¢,
ile konkretnie powddka wydaje na leki i suplementy diety.

51. W celu ustalenia rzeczywistych intencji stron towarzyszacych im przy zawieraniu umowy Sad dopuscil z urzedu
dowdd z zeznan $wiadka G. S., notariusza, ktory sporzadzal umowe dozywocia. Zeznania te mialy jednak marginalne
znaczenie, gdyz nie pamietala szczegbléw zwigzanych z przedmiotowa umowsg, a odnosila sie ogélnie do ogdtu
tego typu umow. Przede wszystkim, przedmiotowej umowie nie towarzyszyly zadne szczego6lne okolicznoéci, ktore
zostalyby zapamietane przez notariusza. Stad nie mozna bylo na tej podstawie zrekonstruowac istotnych okoliczno$ci
towarzyszacych zawarciu tej umowy.

V.
(rozstrzygniecie i podstawa prawna rozstrzygniecie)

52. Powoddztwo zastlugiwalo na czeSciowe uwzglednienie w zakresie zadania zamiany uprawnien z dozywocia na
dozywotnia rente. Powodztwo podlegalo oddaleniu w zakresie zadania zaplaty.

53. Wmysl art. 908 §1 k.c. jezeli w zamian za przeniesienie wlasno$ci nieruchomosci nabywca zobowigzat sie zapewnié
zbywcy dozywotnie utrzymanie (umowa o dozywocie), powinien on, w braku odmiennej umowy, przyjac¢ zbywce



jako domownika, dostarcza¢ mu wyzywienia, ubrania, mieszkania, $wiatta i opalu, zapewni¢ mu odpowiednia pomoc
i pielegnowanie w chorobie oraz sprawi¢ mu wlasnym kosztem pogrzeb odpowiadajacy zwyczajom miejscowym.
Stosownie do treéci art. 908 §2 k.c. jezeli w umowie o dozywocie nabywca nieruchomosci zobowigzal sie obcigzyc
ja na rzecz zbywcy uzytkowaniem, ktérego wykonywanie jest ograniczone do czeSci nieruchomosci, stuzebnoscia
mieszkania lub inng shuzebnos$cia osobista albo spelniaé powtarzajace sie $wiadczenia w pieniadzach lub w rzeczach
oznaczonych co do gatunku, uzytkowanie, stuzebnosé osobista oraz uprawnienie do powtarzajacych sie $§wiadczen
naleza do tresci prawa dozywocia.

54. Art. 908 81 k.c. w zakresie dotyczacym obowigzkéw nabywcy nieruchomosci wzgledem dozywotnika ma
charakter dyspozytywny i znajduje zastosowania wylacznie wéwczas, gdy strony umowy dozywocia w inny sposéb nie
uregulowaly swojego stosunku prawnego.

55. Zgodnie z brzmieniem art. 913 §1 k.c. Jezeli z jakichkolwiek powodow wytworza sie miedzy dozywotnikiem a
zobowigzanym takie stosunki, Ze nie mozna wymagaé od stron, zeby pozostawaly nadal w bezposredniej ze soba
stycznosci, sad na zadanie jednej z nich zamieni wszystkie lub niektore uprawnienia objete tre$cig prawa dozywocia
na dozywotnia rente odpowiadajgcg wartoéci tych uprawnien.

(tresé umowy dozywocia, zakres obowiqzkoéw pozwanego wzgledem powodki)

56. Przechodzac do szczegblowych rozwazan, wskazaé nalezy, ze strony zawarty umowe dozywocia rozszerzona o
ograniczone prawo rzeczowe w postaci stuzebnosci mieszkania.

57. W braku odmiennej umowy do tego prawa, inkorporowanego do tresci dozywocia, stosuje sie przepisy kodeksu
cywilnego o stuzebnos$ci mieszkania, chyba ze umowa stanowi inaczej. W tym sensie, ustanowienie stuzebnosci
mieszkania w ramach umowy dozywocia moze by¢ mniej korzystne dla dozywotnika, gdyz zakres obowigzkéw stron
ocenia sie na podstawie ww. przepisow jako szczegblnych w stosunku do art. 908 § 1 k.c.

58. W niniejszej sprawie umowa nie zawierala wprost wyrazonych obowigzkow stron w zakresie pokrywania kosztow
lokalu — kosztow eksploatacyjnych i kosztow mediow.

59. Jednocze$nie strony nie byly zgodne co do rozumienia tej umowy — zar6wno dowdd z przestuchania stron, jak
roéwniez dowdd z zeznan Swiadka (notariusza) wskazuja na to, ze strony nie byly do konica $wiadome obowigzkéw
wynikajacych z dozywocia. Nie mialy one sprecyzowanych oczekiwan, zadan, ktoére znalazlyby odzwierciedlenie
w treSci dozywocia. Strony reprezentowaly rozbiezne stanowiska w tym zakresie, brak jest podstaw do odmowy
przymiotu wiarygodnosci ktérejkolwiek ze stron.

60. Istotne znaczenie ma to, ze faktyczna przyczyna zawarcia umowy dozywocia przez powodke, o czym wskazala ona
wprost, byla che¢ ratowania malzehstwa, natomiast obowiazki w ramach dozywocia mialy charakter drugorzedny.
Na szczegblng uwage zashuguje to, ze powodka zaczela domagac sie od pozwanego zwrotnego przeniesienia wlasnosci
na nig po tym, gdy uSwiadomila sobie, ze nie stuzy jej wlasno§¢ ww. lokalu i nie bedzie ona mogla go pozostawié¢
swojej corce, a to w momencie, gdy odnowila z nig relacje. Dopiero w dalszej kolejno$ci powddka zaczela domagacé sie
spelnienia $wiadczen z umowy dozywocia, powolujac sie na jej tresé.

61. Nie uszlo uwadze Sadu, ze powddka w swoim stanowisku popadala w sprzeczno$¢ — z jednej strony wskazywala, ze
bedzie pokrywala koszty lokalu, dop6ki bedzie mogla, zapewniajac o tym pozwanego, z drugiej zazadata od pozwanego
po odnowieniu relacji z corka zwrotu uiszczonych kosztéw. Nadto, powbddka wprost wskazala, ze w okresie, ktorego
dotyczy pozew ani razu nie wzywala pozwanego do uiszczenia tych oplat, wzglednie ich zwrotu na swoja rzecz, uznajac,
ze pozwany bedzie honorowy i sam zaproponuje, ze bedzie pokrywat te koszty co drugi miesigc.

62. Podsumowujgc, powodka zapewniala powoda, ze dopoki bedzie mogla, bedzie uiszczala koszty na rzecz
spo6ldzielni, ale liczyla, ze pozwany z wlasnej inicjatywy zaproponuje pokrycie tych kosztow.



63. Zgodnie z kombinowang metoda wykladni, priorytetowa regula interpretacyjna oSwiadczen woli sktadanych
indywidualnie adresatom, stanowi rzeczywista wola stron. Zastosowanie tej reguly wymaga wyja$nienia, jak strony
rzeczywiScie zrozumialy zlozone o$wiadczenie woli, a w szczegblnoSci, jaki sens laczyly z uzytym w o$wiadczeniu
woli zwrotem lub wyrazeniem. W razie ustalenia, ze byly to te same treSci mySlowe, pojmowany zgodnie sens
o$wiadczenia woli trzeba uzna¢ za wigzacy. Sens Swiadczenia woli ujetego w formie pisemnej, czyli wyrazonego
w dokumencie, ustala sie przyjmujac za podstawe wykladni przede wszystkim tekst dokumentu. W procesie jego
interpretacji podstawowa rola przypada jezykowym regulom znaczeniowym. Wykladni poszczegbdlnych wyrazen
dokonuje sie z uwzglednieniem kontekstu, w tym takze zwiazkéw treSciowych wystepujacych miedzy zawartymi w
tekscie postanowieniami. Uwzglednieniu podlegaja rowniez okoliczno$ci, w jakich o§wiadczenie woli zostalo ztozone,
jezeli dokument obejmuje takie informacje, a takze cel o§wiadczenia woli wskazany w tek$cie lub zrekonstruowany na
podstawie zawartych w nim postanowien (vide: uchwata 7 sedziéw Sadu Najwyzszego z 29.06.1995 r., III CZP 66/95,
OSNC 1995, nr 12, poz. 168).

64. W tym stanie rzeczy, zgodnie z kombinowana metodg wykladni o§wiadczen woli stron, wobec braku mozliwos$ci
zrekonstruowania tresci o$wiadczenn woli na podstawie rzeczywistej, zgodnej woli stron, zwlaszcza z uwagi na
sposéb wykonywania umowy, zmiane stanowiska powodki co do postrzegania obowiazkéw pozwanego i p6Zniejsza
rozbiezno$¢ w zakresie interpretacji umowy, w tym jej jezykowego znaczenia, w ocenie Sadu zasadnicze znaczenie dla
ustalenia tresci stosunku prawnego laczacego strony ma wykladnia jezykowa umowy — tekst umowy dozywocia.

65. Zgodnie z tre$cia umowy (§3) pozwany ,,zobowigzuje sie zapewnic teSciowej w ramach dozywocia — bezplatna,
dozywotnia stluzebno$¢ mieszkania obejmujgcego caly lokal mieszkalny z ogrzewaniem, o$wietleniem i woda,
swobodne poruszanie sie po calej nieruchomosci, prawo przyjmowania gosci”

66. Nieodplatno$c stluzebnoéci wyraza sie w braku obowigzku zaplaty wynagrodzenia z tytulu jej ustanowienia.
Odmienne uregulowanie zasad odplatnosci za ten lokal staloby w sprzeczno$ci z charakterem umowy dozywocia.

67. PodkreSlenia nadto wymaga, ze ustanowienie nieodplatnej shuzebnoSci mieszkania nie jest bynajmniej
rownowazne z nieodplatnym udostepnieniem mieszkania wraz z nieodptatnym udostepnieniem mediow.

68. Strony nie okreslily kto jest obowiazany do pokrycia kosztow eksploatacyjnych naleznych od lokalu.

69. W konsekwencji, w tym zakresie nalezy stosowaé przepisy regulujace instytucje sluzebno$ci mieszkania (w
szczegolnoscei art. 302 §2 k.c. i odpowiednio stosowany art. 260 §1 k.c.)

70. Jak wskazal Sad Najwyzszy w uchwale z dnia 19 listopada 1968 roku w sprawie o sygn. akt III CZP 110/68
(OSNC 1969/7-8/128) nieodplatna sluzebnos¢ mieszkania oznacza nieodplatno$¢ wobec wlasciciela, zwalniajac
uprawnionego od wszelkich na rzecz tegoz wlasciciela §wiadczen z tytulu uzywania lokalu, niezaleznie przy tym od
tego, czy i do jakich z kolei z tego tytulu §wiadczen zobowigzany jest wlasciciel (wynajmujacy). Dotyczy to Swiadczen
z tytulu czynszu i innych oplat zwigzanych z uzywaniem lokalu, do ktérych pobierania bylby uprawniony wilasciciel
jako wynajmujacy.

71. Art. 302 §2 k.c. w zakresie swojego zastosowania wylacza art. 297 k.c. — w konsekwencji, do wzajemnych
stosunkow miedzy uprawnionym z tytutu stuzebno$ci a wlascicielem nalezy stosowa¢ przepisy o uzytkowaniu przez
osoby fizyczne — a w braku przepisow nadajacych sie do odpowiedniego zastosowania przepisy o sluzebnosSciach
gruntowych stosowane odpowiednio na podstawie odeslania zawartego w art. 297 k.c.

72. Odpowiednie zastosowanie znajduje art. 260 §1 zdanie 1 k.c., w my$l ktérego uzytkownik obowigzany jest
dokonywa¢ napraw i innych nakladéw zwiazanych ze zwyklym korzystaniem z rzeczy.

73. W ocenie Sadu powolane przepisy odpowiednio stosowane do shuzebno$ci mieszkania bedacej treScia dozywocia
nalezy wykladaé¢ w ten sposob, ze nabywce nieruchomosci obciazajg koszty utrzymania lokalu niezalezne od zuzycia
medidéw (obciazaja go one réwniez jako wiasciciela w stosunku do spodldzielni mieszkaniowej — art. 4 ust. 4



ustawy o spoldzielniach mieszkaniowych), natomiast uprawnionego z tytulu stuzebnosSci mieszkania obciazaja oplaty
zalezne od zuzycia medidéw (ogrzewanie, energia elektryczna, woda, gaz) — sa to naklady zwiazane ze zwyklym
korzystaniem z rzeczy, nie zaliczaja sie do nich koszty obciazajace wlasciciela nieruchomog$ci w stosunku do spétdzielni
mieszkaniowe;j.

74. Treéc¢ sformulowania ,bezplatna, dozywotnia sluzebno$¢ mieszkania obejmujacego caly lokal mieszkalny z
ogrzewaniem, o$wietleniem i woda” wskazuje na to, ze nabywca jest obowigzany do zapewnienia dostepu do
ogrzewania, o$wietlenia i wody. Nie wynika z tego sformulowania obowigzek pokrywania kosztéw ogrzewania,
o$wietlenia i wody.

75. Takiej wykladni wskazanych przepiséw nie stoi na przeszkodzie sposéb ulozenia stosunkéw miedzy stronami.
Nalezy zauwazy¢, ze pozwany nie zamieszkal w przedmiotowym lokalu. Wola stron byto to, aby lokal ten zamieszkiwala
wylgcznie powodka sama, bez powoda, az do konca zycia. Pozwany miat swoje miejsce zamieszkania i rodzine — inne
od powoddki centrum intereséw zyciowych. Taki sposob uksztaltowania stosunkéw umownych §wiadcezy o tym, ze
powodka winna ponosi¢ koszty zwiazane ze zwyklym korzystaniem z rzeczy zalezne od zuzycia.

76. W konsekwencji, w ocenie Sadu pozwany byt obowigzany do ponoszenia oplat eksploatacyjnych obcigzajacych
lokal a niezaleznych od zuzycia, zas pozostale oplaty obcigzaly powodke.

(ocena roszczenia o zaplate)

77. Ustalenie podstawy prawnej merytorycznego rozstrzygniecia pozostaje w wylgcznej dyspozycji sadu orzekajacego
(art. 328 § 2), ktory ocenia, jakie znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy maja fakty przytoczone i wykazane przez
powoda. Ich znaczenie podlega ocenie w $wietle sformulowania i wykladni wlaéciwej normy prawnej, ktora w
rozpoznawanej sprawie ma by¢ zastosowana (vide: wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 25 pazdziernika 2012 r.,
I ACa 548/12, LEX nr 1237882). Jezeli z powolanych w pozwie okolicznoSci faktycznych wynika, Ze roszczenie jest
uzasadnione w calo$ci badz w czes$ci, to nalezy je w takim zakresie uwzglednié, chociazby powdd nie wskazal podstawy
prawnej albo przytoczona przez niego okazala sie bledna (vide: wyrok Sadu Najwyzszego z 21 kwietnia 2010 r., V CSK
345/09, LEX nr 603192).

78. Sad rozwazyl zatem roszczenie powddki w kontekscie odpowiedzialnoSci kontraktowej, o ktérej mowa w art.
471 k.c., w my$l ktérego dluznik obowigzany jest do naprawienia szkody wyniklej z niewykonania lub nienalezytego
wykonania zobowigzania, chyba ze niewykonanie lub nienalezyte wykonanie jest nastepstwem okoliczno$ci, za ktore
dluznik odpowiedzialno$ci nie ponosi.

(zwrot oplat eksploatacyjnych)

79. W zakresie roszczenia o zaplate kwoty 22.278,98 z} tytulem zwrotu oplaty eksploatacyjnych uiszczonych przez
powodke w okresie od 10 kwietnia 2018 r. do 31 sierpnia 2022 r. pow6dztwo nie zastlugiwato na uwzglednienie.

80. W ocenie Sadu pozwany nie ponosi winy z tytulu niewykonania zobowigzania w tym zakresie, albowiem powodka
zapewniala pozwanego, ze bedzie uiszczala te oplaty bez obowigzku zwrotu po stronie pozwanego. Nie wzywata go do
zwrotu, a z jej zachowania wynikalo, ze nie wymagala tego od niego. W konsekwencji, niewykonanie zobowiazania
w zakresie pokrycia kosztow eksploatacyjnych bylo skutkiem okolicznoSci, za ktore nie ponosi on odpowiedzialnoSci.
Powddka nigdy nie komunikowala pozwanemu tej potrzeby, dopiero na skutek zmiany okoliczno$ci zdecydowala sie
wystapi¢ przeciwko niemu o zwrot. Pozwany nie mial zadnych podstaw do przyjecia, ze ciazy na nim ww. obowiazek,
majac na uwadze dotychczasowe zachowanie powddki.

81. Roszczenie to mogloby mieé swoje ewentualne Zrodlo rowniez w przepisach art. 405 k.c., zgodnie z ktérym kto bez
podstawy prawnej uzyskal korzy$¢ majatkowa kosztem innej osoby, obowigzany jest do wydania korzySci w naturze,
a gdyby to nie bylo mozliwe, do zwrotu jej wartoSci.



82. Nie zasluguje ono na uwzglednienie réwniez na tej podstawie prawnej, poniewaz pozwany nie uzyskal zadnej
korzyéci bez podstawy prawnej — wykonanie przez powddke obowigzku obcigzajacego pozwanego miato swoje oparcie
w jednostronnej deklaracji powodki.

83. Wreszcie, nawet w razie przyjecia, ze pozwany bylby obowigzany do zwrotu wskazanego $§wiadczenia, nie
zastugiwaloby ono na uwzglednienie na podstawie art. 5 k.c.., stosownie do ktérego brzmienia Nie mozna czynic ze
swego prawa uzytku, ktory by byl sprzeczny ze spoleczno-gospodarczym przeznaczeniem tego prawa lub z zasadami
wspolzycia spotecznego. Takie dzialanie lub zaniechanie uprawnionego nie jest uwazane za wykonywanie prawa i
nie korzysta z ochrony. Zadanie powo6dki byloby sprzeczne z zasadami wspélzycia spolecznego, majac na uwadze
zachowanie powo6dki oraz deklaracje dotyczace uiszczania przez nig oplat naleznych od lokalu. Powyzsze naruszaloby
wprost przede wszystkim zasade lojalnoSci. Strony pozostawaly w dobrych relacjach, a dopiero po wielu latach
powodka zmienila zdanie i zalowala podjetej decyzji, ale nie z powodu zachowania pozwanego, ale z powodu
poprawienia relacji z corka i checi darowania jej prawa do lokalu, ktérego wiele lat wezesniej wyzbyta sie.

(zwrot oplat za energie elektryczng)

84. W zakresie roszczenia o zaplate kwoty 1.343,12 zl tytulem zwrotu oplat za energie elektryczna, nie zastugiwalo
ono na uwzglednienie, albowiem pozwany nie byt obowigzany do pokrycia kosztéw pobranej energii elektrycznej, na
co Sad wskazal w pkt 73-76.

(zwrot ceny lekarstw)

85. Nie zastlugiwato na uwzglednienie réwniez zadanie zwrotu kosztéw zakupu lekarstw i suplementow diety w kwocie
12.893,06 zl.

86. O ile powodka udowodnila, ze poniosta koszty udokumentowane fakturami, tak po stronie pozwanego nie istniat
obowiazek zakupu lekow potrzebnych powddce.

87. Statuowany w umowie obowigzek sprawowania ,pelnej opieki i pomocy w razie choroby” nie obejmowal
zakupu lekéw. Nie mozna z niego wywodzi¢ obowigzku pokrywania kosztdéw leczenia powodki. Zgodnie z jezykowym
brzmieniem tego postanowienia umownego, obowiazek ten polegal na osobistych staraniach i sprawowaniu doraznej
pieczy nad powo6dka. Nie wynika bynajmniej z tego sformulowania umowny obowigzek pokrywania kosztow lekarstw.
Nie mozna wywodzi¢ tego obowiazku ze dookre§lenia wymaganej opieki jako pelne;j.

88. Jednocze$nie, obowiazek ten nie mogl ulec konwersji w zobowiazanie pieniezne opiewajgce na rownowartos$c
lekéw zakupionych w spornym okresie. Szkoda powoddki z tytulu ewentualnego niesprawowania obowigzku opieki nie
wyrazala sie w kwocie poniesionej na zakup lekow.

89. W ocenie Sadu nie sposdb ocenié, ze pozwany nie wykonywat nalezycie obowigzku w tym zakresie. Stan faktyczny
sprawy wskazuje na to, ze pozwany na kazda prosbe powodki pomagal jej, natomiast sam nie dzialal z wlasnej
inicjatywy. Z zeznan powddki wynika, ze miala do pozwanego Zal o to, Ze nie uslugiwal jej z wlasnej inicjatywy,
nie darzyl odpowiednia uwaga. Nie mozna z tego jednak wywodzi¢ nienalezytego wykonania zobowigzania. Jezeli
powodka nie artykutowala swoich potrzeb, to nie sposob wymagac¢ od pozwanego, aby moglt on powziaé¢ wiedze o
kazdoczesnych potrzebach powodki.

(zwrot kosztéw wyzywienia)
90. Nie zaslugiwalo na uwzglednienie Zadanie zaplaty kwoty 1.875 zl tytulem zwrotu kosztow wyzywienia.

91. Strony byl zgodne, Ze roczna warto$c $wiadczen w zakresie wyzywienia opiewala na kwote 100 z (ziemniaki), 225
z} (5 kg innego miesa), 75 zl (trzy kury), tj. 400 zt rocznie.



92. Powoddka nie wykazala, ze poniosta szkode w tym zakresie. Co istotne, powddka nie wykazala, ze w okresie objetym
pozwem samodzielnie zakupila ziemniaki, kury i inne mieso. Po stronie powddki powstalaby szkoda podlegajaca
kompensacji wylacznie wowczas, gdyby samodzielnie dokonata zakupu ziemniakéw, miesa i trzech kur i zaplacilaby
ich cene. Niezaleznie od tego, ze treS¢ obowiazku dostarczania wyzywienia wskazany w umowie dozywocia byt
oderwany od wspoélczesnych realiéw, to nalezy zauwazy¢, ze obowiazek ten byt Sciéle okreslony, stad nie podlegat on
konwersji w obowigzek dostarczenia innego wyzywienia, wzglednie zaplaty rownowarto$ci pie¢dziesieciu kilogramow
ziemniakow, trzech kur i pieciu kilograméw innego miesa, skoro powddka ich nie zakupila.

93. Powodka moglaby dochodzié wykonania umowy w tym zakresie w drodze zadania wydania odpowiedniej
iloéci miesa, kur i ziemniakow, nie zas§ w drodze zadania zasgdzenia oznaczonej sumy pienieznej, gdyz obowiazek
wyzywienia obcigzajacy pozwanego obejmowat §wiadczenia rodzajowo okreslone, nie za$ §wiadczenie pieniezne.

94. W konsekwencji, Sad na podstawie art. 471 k.c. stosowanego a contrario oddalil pow6dztwo o zaplate, o czym
orzekl w pkt I wyroku.

95. Na marginesie wskaza¢ nalezalo, ze, zgloszone przez powodke zadania zaplaty podlegaly ogélnemu terminowi
przedawnienia. Powodka w istocie nie dochodzila wykonania umowy dozywocia, lecz odszkodowania.

96. Zgodnie bowiem z trescia art. 118 k.c. jezeli przepis szczegdlny nie stanowi inaczej, termin przedawnienia wynosi
sze$¢ lat, a dla roszczen o §wiadczenia okresowe oraz roszczen zwigzanych z prowadzeniem dzialalno$ci gospodarczej
- trzy lata. Jednakze koniec terminu przedawnienia przypada na ostatni dzien roku kalendarzowego, chyba ze termin
przedawnienia jest krotszy niz dwa lata. Zatem roszczenie powodki nie bylo §wiadczeniem okresowym. Starala sie
bowiem wykazaé swoja strate na skutek niewykonania umowy.

(ocena roszczenia o zamiane uprawnien objetych umowa dozywocia na dozywotniq rente)

97. Na czeSciowe uwzglednienie zaslugiwalo zadanie zamiany uprawnien objetych umowa dozywocia na dozywotnig
rente.

98. Zgodnie bowiem z treScig tego przepisu jezeli z jakichkolwiek powodéw wytworza sie miedzy dozywotnikiem
a zobowigzanym takie stosunki, Ze nie mozna wymagac od stron, zeby pozostawaly nadal w bezpoéredniej ze soba
stycznoéci, sad na zadanie jednej z nich zamieni wszystkie lub niektore uprawnienia objete tre$cia prawa dozywocia
na dozywotnig rente odpowiadajaca warto$ci tych uprawnien.

99. Przepis ten reguluje zamiane uprawnien objetych tre$cia dozywocia (wszystkie lub niektére) na dozywotnig
rente — na zadanie jednej ze stron. Dotyczy to sytuacji, w ktdrej strony — bez wzgledu na powod — pozostaja w
takich stosunkach, ze nie mozna od nich wymaga¢, zeby pozostawaly nadal ze soba w bezposredniej stycznoSci.
Uregulowanie to ma swoje uzasadnienie w charakterze stosunku, jaki jest wynikiem zawarcia umowy dozywocia.
Jest to stosunek wymagajacy bezposredniej stycznoSci pomiedzy stronami, a z przyczyn dotyczacych sfery przezyc
psychicznych, a zwlaszcza emocjonalnych, instrumenty prawne nie zawsze umozliwiaja rozwigzywanie powstatych
na tym tle konfliktéw. Moga natomiast ograniczy¢ ich zrdédlo i tagodzié skutki zwigzane z pozostawaniem stron w
stosunku prawnym. Stad przewidziane przez przepisy rozwigzanie jest stosunkowo radykalne — zasadniczo zmierza
do ograniczenia kontaktéw pomiedzy stronami i zastapienie ich §wiadczeniem rentowym, albo wrecz do zniesienia
stosunku z umowy dozywocia.

100. Podstawowg przestanka zamiany uprawnien z dozywocia na rente jest pogorszenie sie stosunkéw miedzy
stronami; musi to osiggnaé stan, w jakim nie mozna od stron wymagaé, aby pozostawaly w bezposredniej stycznosci.
Bez znaczenia jest natomiast przyczyna takiego stanu, zwlaszcza wina stron, a takze inne elementy poddajace sie
ocenie obiektywnej, np. oceniana w tych kategoriach waga konfliktu, czy tez jego przyczyny. Trudno oprzeé sie
wrazeniu, ze ustawodawca w tym zakresie wyraZnie chroni interesy osobiste, jakie zwigzane sg ze stosunkiem z umowy
dozywocia (vide: E. Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Wyd. 11, Warszawa 2023).



101. W ocenie Sadu, miedzy stronami zaszly takie stosunki, ktére uniemozliwiaja wykonywanie umowy dozywocia
zgodnie z jej treScia. Przede wszystkim, Sad zwazyl, ze fakt, Ze obowigzek dostarczania wyzywienia zostal
sformulowany w specyficzny sposob, nie uzasadnia zmiany obowigzkéw umowy dozywocia. Uzasadniajg to zadanie
negatywne stosunki, ktére wytworzyly sie miedzy stronami z uwagi na postawe powodki.

102. Powodka w pewnym momencie wykonywania umowy dozywocia zorientowala sie, ze nie pozostawi nic swojej
corce iz tego wzgledu chciala, aby pozwany przeniésl na niag zwrotnie wlasno$¢ nieruchomosci. Gdy pozwany odmowil,
uznajgc, ze umowa jest wykonywana, a strony utrzymuja dobre relacje (powddka wspierala pozwanego, gdy sam
doznat choroby kregostupa i nie mog} sie porusza¢, pozwany zawozil powodke na uroczystoéci rodzinne wedlug jej
Zyczenia, strony wreszcie utrzymywaly staly kontakt telefoniczny), powodka zaczela odnosic¢ sie do niego w sposéb
wrogi, okazywala mu niecheé, co byto widoczne zwlaszcza na rozprawie. Réwniez pozwany wskazal, ze na skutek zadan
powodki przestal od niej odbieraé telefony.

103. W tym stanie rzeczy, Sad uznal, ze zaktualizowaly sie przestanki, o ktérych mowa w art. 913 § 1 k.c. uzasadniajace
zmiane obowiazkéw z dozywocia na rente.

104. Sad nie mogl orzec o zamianie tych obowiazkéw z data wezeéniejsza niz data uprawomocnienia sie wyroku.
Sad w pelni podziela rozwazania poczynione przez Sad Rejonowy w Szczytnie z dnia 8 lipca 2020 roku w sprawie o
sygn. akt I C 1339/18 (LEX nr 3039170), gdzie wskazano, ze konstytutywny charakter wyroku wydanego w sprawie
o zamiane dozywocia na rente wprost wynika przy tym z brzmienia art. 913 § 1 k.c. - "sad na zadanie jednej z nich
zamieni wszystkie lub niektére uprawnienia". Wskazuje ono na dwa formalne warunki zamiany dozywocia na rente
— zgloszenie zadania przez uprawnionego, oraz wydanie orzeczenia przez Sad. Ta wlaénie cze$¢ powolanego przepisu
w pehli przekonuje o tym, ze wykladnia prowadzaca do takiego rezultatu, ze za okres sprzed uprawomocnienia
sie orzeczenia moglaby zosta¢ przyznana renta, jest calkowicie chybiona. Dodatkowo, skoro Sad ma mozliwo$c
dokonania zamiany "wszystkich lub niektérych uprawnien" na rente, to nie moze budzi¢ watpliwosci, ze do czasu
uprawomocnienia sie orzeczenia nie ma mozliwoéci domagania sie zaptaty renty, bo to wlasnie orzeczenie ksztaltuje
nie tylko wysoko$¢ renty, ale i zakres w ktorej zastepuje ona dotychczasowe uprawnienia wynikajace z umowy.

105. Tozsamy w istocie poglad wyrazono w orzecznictwie sagdéw powszechnych. Stwierdzono m.in., ze brak podstaw
do uwzglednienia zadania powodow co do zasadzenia renty z data wsteczna tj. z data wniesienia powodztwa gtownego.
Podniesiono tez, ze orzeczenie sadu ma charakter konstytutywny, za$ Swiadczenia niespelnione wczesniej podlegaja
innemu rezimowi prawnemu (vide: wyrok Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku z dnia 23 pazdziernika 2015 r., I
ACa 527/15, LEX nr 1927529). Przytoczy¢ nalezy takze inny sluszny argument z orzecznictwa, zgodnie z ktorym w
pewnych sytuacjach ustawodawca przewiduje kapitalizacje renty (art. 447 k.c.), ale jest to rozwigzanie wyjatkowe, nie
znajdujgce odniesienia do renty z art. 913 § 1 k.c. Wprost wskazano przy tym, Ze renta staje sie wymagalna dopiero
z momentem prawomocnoSci orzeczenia, gdyz z ta datg nastepuje zmiana tre$ci umowy (vide: Sad Apelacyjny w
Warszawie w uzasadnieniu wyroku z dnia 20 grudnia 2013 r., VI ACa 740/13, LEX nr 1430894).

106. Stanowisko wyrazone w wyroku Sadu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 28 listopada 2013 roku w sprawie o sygn.
akt I ACa 542/13 (LEX nr 1416183) o dopuszczalno$ci zamiany dozywocia na rente z data wsteczna, wyraznie odbiega
od powyzszych ugruntowanych w orzecznictwie pogladow, a przy tym nie zostalo przekonujgco uargumentowane.
Stwierdzono tam jedynie, ze z chwila wytworzenia sie takich stosunkéw, ze nie mozna wymagaé od stron, zeby
pozostawaly nadal w bezposéredniej ze soba stycznoSci, aktualizuje sie prawo kazdej ze stron umowy dozywocia do
zamiany $wiadczen na rente. Jest to poglad bledny, gdyz zaistnienie takich stosunkéw umozliwia zgloszenie zadania,
a dopiero orzeczenie sadu jest podstawa obowiazku zaplaty renty.

107. W tej sytuacji zamianie podlegaly uprawnienia w zakresie pelnej opieki i pomocy w razie choroby i wyzywienia.
Nie podlegaly zamianie obowigzki w zakresie dostarczania o$wietlenia, albowiem obowigzek ten nie cigzytl na
pozwanym.



108. Sad ustalil wysokoé¢ tych uprawnien przy zastosowaniu art. 322 k.p.c., zgodnie z ktérym, jezeli w sprawie o
naprawienie szkody, o dochody, o zwrot bezpodstawnego wzbogacenia lub o §wiadczenie z umowy o dozywocie sad
uzna, ze $ciste udowodnienie wysokos$ci zgdania jest niemozliwe, nader utrudnione lub oczywiscie niecelowe, moze w
wyroku zasadzi¢ odpowiednia sume wedlug swej oceny opartej na rozwazeniu wszystkich okoliczno$ci sprawy.

109. Strony byl zgodne, ze roczna warto$¢ $wiadczen w zakresie wyzywienia opiewata na kwote 400,00 z} rocznie,
tj. 33,33 zl miesiecznie.

110. Sad zastosowal art. 322 k.p.c. w zakresie orzeczenia o zamianie obowiazku pelnej opieki i pomocy w razie choroby
z uwagi na niemozno$¢ precyzyjnego ustalenia warto$ci tych $wiadczen. W ocenie Sadu bezcelowe byto dopuszczanie
dowodu z opinii bieglego w tym zakresie, albowiem obowiazek sprawowania opieki byl niewymierny w zwigzku z tym,
ze powddka nie jest osoba zdolng do samodzielnej egzystencji, lecz wymaga pomocy. Sad wzigl pod uwage wysokoséc
minimalnego wynagrodzenia za prace oraz szacunkowy wymiar takiej pomocy. Oczywistym jest, ze potrzeby powddki
moga sie zmieniaé w czasie, przy czym wydaje sie raczej, ze beda wieksze. Powddka jest obarczona szeregiem schorzen,
co w ostatnich latach wymagalo szeregu hospitalizacji. Majac na uwadze zadanie pozwu, w ocenie Sadu kwota 20 zt
dziennie tytulem opieki i pomocy w chorobie nie jest w zadnym stopniu kwota nadmierng i odpowiada ona wartoéci
tego obowigzku.

111. Jednocze$nie Sad mial na wzgledzie, ze Sredniomiesieczny koszt energii elektrycznej ponoszony przez powoddke
opiewal na kwote 20 zl.

112. W tym stanie rzeczy, uznajac, ze zamianie nie moze podlega¢ obowiazek dostarczania oswietlenia, albowiem nie
obcigzal on pozwanego, Sad uznal, ze kwota 580 zl stanowi réwnowarto$¢ miesiecznego obowigzku pelnej opieki i
pomocy w razie choroby i wyzywienia wskazanego w umowie.

113. W konsekwencji, Sad na podstawie art. 913 §1 k.c. zamienil uprawnienia objete umowa dozywocia zawarta
miedzy powddka A. N. a pozwanym M. K. w dniu 10 kwietnia 2018 r. przed notariuszem G. S. prowadzaca kancelarie
notarialng w K. (rep. A nr 5251/2018) opisane w §3 aktu jako zobowigzanie pozwanego do zapewnienia powodce
pelnej opieki i pomocy w razie choroby i w ramach wyzywienia rocznie 50 kilogramoéw ziemniakdw, trzech kur i
pieciu kilograméw innego miesa na dozywotnia rente od pozwanego M. K. na rzecz powodki A. N. w kwocie po 580 zl
(piecset osiemdziesiat zlotych) miesiecznie, ptatng z gory do 10. dnia kazdego miesigca wraz z ustawowymi odsetkami
za opOznienie w razie uchybienia terminowi platnosci ktérejkolwiek z rat, poczawszy od miesigca nastepujacego po
uprawomocnieniu sie wyroku, o czym orzekt w pkt I. wyroku.

114. Sad na podstawie art. 913 §1 k.c. stosowanego a contrario oddalil powddztwo w pozostalym zakresie, o czym
orzekl w pkt II.

VI.
(koszty procesu)
115. Sad na podstawie art. 102 k.p.c. nie obcigzyt powodki kosztami procesu.

116. Zasadniczo co do kosztéw procesu zastosowanie znalazlby art. 100 k.p.c. i wyrazona tam zasada stosunkowego
rozdzielenia kosztow. Jako, ze powddka ulegla w 85 %, to pozwany moglby zadaé na swoja rzecz kwoty 3.074,45 zl,
a powodka 542,55 zl, co oznaczaloby obowiazek zwrotu od powddki na rzecz pozwanego kwoty 2.531,90 z} tytulem
kosztoéw procesu.

117. Niemniej Sad uznal, ze powodka zastlugiwala na skorzystanie z dobrodziejstwa instytucji art. 102 k.p.c. i w punkcie
III. wyroku odstgpit od obcigzania powddki kosztami procesu.

118. Powddka jest osoba w podeszlym wieku, obciazona licznymi schorzeniami, wielokrotnie hospitalizowana
i utrzymujaca sie ze skromnego $wiadczenia emerytalnego. Jej miesieczny budzet obcigzaja nie tylko oplaty



eksploatacyjne wynikajace ze zuzycia mediéw, ale rowniez zakupy lekéw i suplementéw diety. Po sfinansowaniu
zakupu zywno$ci i nawet po uzyskaniu renty od pozwanego pozostanie jej skromna kwota na biezace utrzymanie. W
ocenie Sadu uzasadnia to nieobcigzanie powddki kosztami procesu.

119. Na podstawie art. 113 ust. 1 u.k.s.c. na rachunek Skarbu Panstwa przejeto nieuiszczone koszty sadowe, tj. oplaty
sadowej od pozwu, od uiszczenia ktorej powodka byla zwolniona, o czym Sad orzekl w pkt punkcie IV. wyroku.



