Sygn. akt: 11 C 1595/20

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 8 lutego 2022 roku

Sad Rejonowy w Gdyni I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym: Przewodniczacy: Sedzia Stawomir Splitt

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym w dniu 8 lutego 2022 r. w G.
sprawy z powbddztwa N. W.

przeciwko (...) S.A. z siedzibg w S.

o zaplate

1. zasadza od pozwanego (...) S.A. z stedzibg w S. na rzecz powddki N. W. kwote 11.300,00 zlotych (jedenascie
tysiecy trzysta zlotych) tytulem zado$cuczynienia wraz z odsetkami ustawowymi od kwot:

- 6.300,00 zlotych (szes¢ tysiecy trzysta zlotych) od dnia 21 grudnia 2019 roku do dnia zaplaty;
- 5.000,00 zlotych (piec tysiecy zlotych) od dnia 5 marca 2020 roku do dnia zaplaty;

2. zasadza od pozwanego (...) S.A. z siedzibq w S. na rzecz powodki N. W. kwote 420,00 zlotych (czterysta
dwadziescia zlotych) tytulem odszkodowania wraz z odsetkami ustawowymi od kwot:

- 270,00 zlotych (dwieScie siedemdziesiat zlotych) od dnia 21 grudnia 2019 roku do dnia zaplaty;
- 150,00 zlotych (sto pieédziesiat zlotych) od dnia 5 marca 2020 roku do dnia zaplaty;
3. oddala powddztwo w pozostalym zakresie;

4. zasadza od pozwanego (...) S.A. z siedzibg w S. na rzecz powodki N. W. kwote 4.553,00 zlote (cztery tysiace
piecset piecdziesiat trzy zlote) tytulem zwrotu kosztow procesu wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia
uprawomocnienia sie orzeczenia do dnia zaplaty.

Sygnatura akt I 1 C 1595/20

UZASADNIENIE

Powodka N. W. wniosta pozew przeciwko (...) S.A. z siedziba w S. o zaplate kwoty 14.300,00 zlotych z ustawowymi
odsetkami za op6znienie od dnia 21 grudnia 2019 roku do dnia zaplaty tytulem zado$¢éuczynienia za krzywde oraz
kwoty 420,00 zlotych z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 21 grudnia 2019 roku do dnia zaplaty tytutem
zwrotu kosztow leczenia.

W uzasadnieniu pozwu powddka podniosta, ze w dniu 15 paZdziernika 2019 roku mialo miejsce zdarzenie
komunikacyjne polegajace na silnym zderzeniu pojazdow.

Powddka byla pasazerka w pojezdzie poszkodowanego.

Po przewiezieniu na (...) rozpoznano u powodki powierzchowny uraz glowy, po czym wypisano ja z zaleceniem
oszczedzajacego trybu zycia, przyjmowania lekow przeciwbolowych i dalszego leczenia.



Nastepnego dnia wskutek pogorszenia stanu zdrowia powodka udala sie do (...) przy Akademii (...) w G., gdzie lekarz
rodzinny rozpoznat podejrzenie urazu tkanek miekkich kregostupa szyjnego oraz podudzia lewego.

W dniu 24 pazdziernika 2019 roku lekarz ortopeda po przeprowadzeniu wywiadu i badania rozpoznal zwichniecie,
skrecenie i naderwanie stawdéw i wiazadel na poziomie szyi i przepisal powodce leki przeciwbolowe, leki
homeopatyczne i zalecil ograniczenie aktywnoSci zyciowe;j.

W dniu 6 listopada 2019 roku powddka odbyla wizyte w prywatnym gabinecie lekarza psychiatry, ktory to lekarz
przepisat jej leki wplywajace na poprawe samopoczucia.

W dniu 28 stycznia 2020 roku lekarz ortopeda na podstawie wywiadu i badania stwierdzil, iz objawy skorelowane z
wypadkiem nie ustapily i skierowal powodke na serie zabiegow fizjoterapeutycznych.

W nastepstwie zdarzenia powddka miala problemy z poruszaniem, kazdemu krokowi towarzyszyt duzy bol, chodzenie
po schodach stalo sie wla$ciwie niemozliwe. Powddka byla zmuszona catkowicie zrezygnowaé z aktywnosci fizycznej,
a nadto nie byla w stanie gra¢ na skrzypcach z uwagi na bol kregostupa, ani sta¢ na scenie. Z kolei, pojawiajacy sie
przy probie glebokiego wdechu bdl uniemozliwial wziecie wystarczajaco duzego oddechu.

Przez dlugi czas po zdarzeniu powodka cierpiala na zaburzenia snu i bala sie jezdzi¢ do tego stopnia, ze unikala
sytuacji, by samodzielnie prowadzi¢ samochod, a podr6zujac na miejscu pasazera byla spieta, krzyczala i panikowala.
Powodka wycofala sie z zycia towarzyskiego i przestala wychodzi¢ z domu, gdyz stan zdrowia psychicznego i fizycznego
skutecznie uniemozliwial powr6t do trybu zycia sprzed wypadku.

Dotad, powodka otrzymata od ubezpieczyciela kwote 700,00 zlotych tytulem zadoS§éuczynienia, a takze 63,15 zlotych
tytulem zwrotu kosztoéw leczenia, co nie skompensowalo caloSci poniesionej szkody.

(pozew, k. 3-11)
Pozwany wniost o oddalenie powddztwa w calosci.

Zdaniem ubezpieczyciela zadanie zado$cuczynienia w kwocie okreslonej pozwem nie jest nalezne co do zasady, gdyz
prowadzi do podwazenia jego kompensacyjnej funkcji i stanowi zroédlo wzbogacenia powddki.

Nadto, pozwany podnidsl, ze procentowy uszczerbek na zdrowiu nie moze stanowi¢ adekwatnego miernika dla
ustalenia konsekwencji zdarzenn wypadkowych, skoro sila rzeczy nie uwzglednia ponad czterdziestu lat rozwoju
medycyny.

Nadto, ubezpieczyciel zakwestionowal date poczatkowa roszczenia o odsetki, wskazujac, ze ewentualnie moga one
zosta¢ przyznane od dnia wyrokowania.

(odpowiedz na pozew, k. 46- 50)
Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 15 pazdziernika 2019 roku kierujacy samochodem osobowym P. P. (1) jadac prawym pasem O. T. spostrzeg}
auto stojgce na jego pasie ruchu na $wiatlach awaryjnych i w zwiazku z tym zaczal hamowa¢. Gdy kierowany przez
niego pojazd zatrzymal sie, w jego tyl uderzyl inny pojazd.

W wyniku zderzenia bagaznik pojazdu przemiescil sie na tylne siedzenie.

Pasazerka uszkodzonego pojazdu byla powodka N. W., partnerka zyciowa kierujgcego. Kiedy ocknela sie po zderzeniu
zauwazyla nieprzytomnego partnera z zakrwawiong twarzg. Zaniepokojona, zaczela nim potrzasaé, a gdy kierujacy
odzyskal przytomno$¢, powodka wraz z nim o wlasnych silach opuscita auto drzwiami od strony pasazera. Powédka



miala rozcieta, zakrwawiona twarz. Rany zostaly opatrzone przez przybytych na miejsce zdarzenia strazakow. Sprawca
wypadku zostal ukarany mandatem karnym.

(dowod: przestuchanie powddki N. W. plyta CD k. 73, zeznania §wiadka P. P. (1) plyta CD k. 73)

Po zdarzeniu powddka uskarzala sie na bol okolicy lewej tydki, bdle kregostupa, lokcia i brzucha, w zwigzku z
czym zostala przewieziona przez znajomego na Szpitalny Oddzial Ratunkowy Szpitala (...). W. a P. w G., gdzie po
wykonaniu badania TK glowy, RTG lokcia i goleni oraz USG jamy brzusznej oraz badan laboratoryjnych rozpoznano
powierzchowny uraz glowy. Powddka zostala zwolniona do domu z zaleceniem przyjmowania lekow przeciwb6lowych,
oszczedzajacego trybu zycia oraz kontroli w poradni rejonowe;j.

(dowdd: przestuchanie powddki N. W. plyta CD k. 73, dokumentacja medyczna leczenia powddki k. 16-18)

W dniu 16 pazdziernika 2019r. powodka zglosila sie do (...) przy Akademii (...) w G.. Lekarz rodzinny wystawil
powodce zwolnienie lekarskie do dnia 25 pazdziernika 2019 roku i zalecil noszenie kolnierza szyjnego, przyjmowanie
lekow i wykonanie badania USG podudzia lewego.

Badanie USG zostalo wykonane w dniu 18 pazdziernika 2019r. i wykazalo jedynie na powierzchni tylnej podudzia
w polowie jego dtugosci w zakresie tkanki podskérnej thuszczowej widoczny drobny nieostro ograniczony obszar o
wyzszej echogenicznodci, jak stluczenie tkanki podskorne;.

W dniu 24 pazdziernika 2019r. lekarz ortopeda z (...) SA zalecil leki homeopatyczne miejscowo, leki przeciwbolowe
i ograniczenie aktywnoSci zyciowej. Podczas ostatniej wizyty, w dniu 28 stycznia 2020r. ortopeda zalecil serie 10
zabiegdbw na odcinek szyjny kregostupa. W dniu 6 grudnia 2019r. powddka zglosita sie do psychiatry, ktory zapisal
jej leki uspokajajace.

(dowdd: dokumentacja medyczna leczenia powodki k. 18-23)

Wskutek wypadku powbdka doznata: sttuczenia glowy ze wstrza$nieniem moézgu (z utrata pamieci), skrecenia odcinka
szyjnego kregostupa z nastepowym zespolem bélowym mie$niowym, stluczenia lokcia lewego, brzucha i podudzia
lewego.

W. urazéw spowodowala, ze dolegliwo$ci bolowe przez pierwsze trzy tygodnie od urazu znacznie upo$ledzily
funkcjonowanie ogblne.

Nastepnie, systematycznie ulegalo ono poprawie, a po 6 tygodniach powddka odczuwala dolegliwosci bdolowe
odcinka szyjnego, ktére utrzymywaly sie przez kilka miesiecy, a po 3 miesigcach od wypadku wymagaly leczenia
rehabilitacyjnego.

Powddka miala trudnoéci przy poruszaniu sie przez pierwsze trzy tygodnie ze wzgledu na dolegliwo$ci podudzia
lewego.

Rokowanie na przyszlo$é jest dobre. Powddka powrdcila do stanu sprzed wypadku, a proces leczenia przebiegal
prawidlowo i zostal zakonczony w dniu 28 stycznia 2020 roku, cho¢ powodka wymagala kontynuacji leczenia
rehabilitacyjnego.

Nie ma konieczno$ci dalszego leczenia ortopedycznego. Koszty leczenia byly zasadne i zwigzane z leczeniem nastepstw
przedmiotowego wypadku.

(dowod: pisemna opinia biegltego sadowego z zakresu (...) k. 82-86 wraz z pisemna opinig uzupehiajaca k. 105-106)

Po wypadku, u powddki rozwinely sie zaburzenia adaptacyjne bedace stanem subiektywnego distresu zaburzen
emocjonalnych. Objawialy sie one zaburzeniami snu, koszmarami sennymi, zaburzeniami taknienia, obnizeniem
nastroju, napadami leku, strachem przed jazda samochodem. Leczenie psychiatryczne bylo krétkotrwale i



obejmowatlo tylko jedng wizyte. Nadal, utrzymuja sie u powodki objawy takie jak koszmary senne, lek przed jazda
samochodem, czy zaburzenia snu. Wskutek zdarzenia powddka poniosta dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu w
wysoko$ci 3 %.

(dowdd: pisemna opinia bieglego sadowego z zakresu psychiatrii G. N. k. 134-140)
Po wypadku, pomimo zwolnienia lekarskiego powodka codziennie dojezdzala komunikacja miejskga na Akademie (...).
Powddka nosita kohierz ortopedyczny przez okres miesiaca.

Powddka byta obolala, przez okres okolo miesigca miala problemy ze wstawaniem z 16zka i odczuwala bol w tydce.
Przy poruszaniu powddka korzystala z dwoch (do listopada), a nastepnie jednej kuli lokciowej (do grudnia). W
okresie pierwszego tygodnia od wypadku powddka korzystala z pomocy partnera przy czynnoS$ciach zwigzanych z
samoobshluga (np. mycie).

Przez kilka tygodni miala problemy ze snem. Po wypadku na okres kilku tygodni powddka zrezygnowala z zajeé choru,
zespotu kaszubskiego oraz gry na skrzypcach. Do tej ostatniej aktywnosci wrdcita w marcu 2020 roku.

(dowdd: przestuchanie powo6dki N. W. ptyta CD k. 73, zeznania §wiadka P. P. (1) plyta CD k. 73)
Powodka poniosta nastepujace koszty leczenia:

- zakupu kolnierza szyjnego typu F. w kwocie 49 z} (w dniu 16 pazdziernika 2019r.);

- zakupu lekéw O. i N. w kwocie 14,15 z} (w dniu 16 pazdziernika 2019r.);

- badania USG w kwocie 120 z} (w dniu 18 pazdziernika 2019r.);

- konsultacji ortopedycznej w kwocie 150 zl (w dniu 24 pazdziernika 2019r.);

- konsultacji ortopedycznej w kwocie 150 zl (w dniu 28 stycznia 2020r.).

(dowdd: faktury VAT k. 24-26)

Pojazd sprawcy wypadku objety byl ochrona ubezpieczeniowa na podstawie umowy obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych zawartej z pozwanym (...) S.A. z siedzibg w S..
Pismem z dnia 21 listopada 2019r. powodka zglosila pozwanemu roszczenie o zaplate kwoty 7.000 zl z tytulu
zado$¢uczynienia za krzywde oraz kwoty 333,15 z} z tytulu kosztow leczenia. Decyzja z dnia 20 grudnia 2019r. pozwany
przyznal powodce zado$¢uczynienie w kwocie 700 zt oraz zwrot kosztow leczenia w kwocie 63,15 zl (koszt zakupu
kolnierza i lekow). Pismem z dnia 5 lutego 2020r. powodka wezwata pozwanego do zaplaty kwoty 14.300 zt z tytulu
zado$¢uczynienia za krzywde oraz kwoty 420 z} z tytulu kosztow leczenia. Decyzja z dnia 4 marca 2020r. pozwany
stwierdzil brak podstaw do zmiany stanowiska.

(okoliczno$ci bezsporne ustalone w oparciu o pismo z dnia 21 listopada 2019r. k. 27-29, decyzja z dnia 20 grudnia
2019r. k. 30-31, przedsadowe wezwanie do zaplaty z dnia 5 lutego 2020r. k. 32-35, decyzja pozwanego z dnia 4 marca
2020r. k. 36-37)

Sad zwazyl, co nastepuje:

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie dowodéw z dokumentéw, dowodu z zeznan Swiadka P. P. (1), dowodu
z przestuchania powdédki, a takze dowodu z opinii bieglych sadowych z zakresu chirurgii urazowej i traumatologii,
oraz psychiatrii.

Oceniajac zgromadzony w niniejszej sprawie material dowodowy Sad nie dopatrzyl sie zadnych podstaw do
kwestionowania wiarygodnos$ci i mocy dowodowej dokumentéw powolanych w ustaleniach stanu faktycznego. Sad



mial bowiem na wzgledzie, iz dokumentacja medyczna leczenia powodki nie byla kwestionowana przez zadna ze stron,
a nadto zostala sporzadzona przez niezalezne od stron jednostki medyczne, totez nie ma obaw, ze dokumentacja ta
zostala zmanipulowana dla celéw niniejszego postepowania.

Dalej, nalezy zauwazy¢, ze zadna ze stron nie wniosta zarzutéw co do autentyczno$ci i wiarygodno$ci pozostalych
dokumentow urzedowych i prywatnych w postaci akt szkody, faktur VAT czy korespondencji stron. Sad z urzedu
roéwniez nie dostrzegt zadnych $ladéw podrobienia, przerobienia czy innej ingerencji. W zwiazku z powyzszym
w ramach swobodnej oceny dowodow Sad uznal, ze ww. dokumenty przedstawiaja faktyczny przebieg leczenia
powypadkowego powddki, a takze faktyczny przebieg postepowania likwidacyjnego prowadzonego przez pozwane
towarzystwo ubezpieczen.

Za wiarygodne Sad uznal réwniez zeznania powodki oraz §wiadka w zakresie dotyczacym przebiegu wypadku oraz
przebiegu leczenia i rehabilitacji, albowiem w tym zakresie zeznania te koreluja z treScia przedlozonej dokumentacji
medycznej.

Niewatpliwie w odniesieniu do skutkéw zdarzenia, zeznania wymienionych os6b stanowily subiektywna relacje
odno$nie wpltywu wypadku na codzienne funkcjonowanie powoddki. Z zeznan powodki wynikalo, ze skutki wypadku
byly na tyle powazne, ze musiala poruszac sie o kulach, miala problemy z wstawaniem z t6zka, musiala zrezygnowaé
z dotychczasowych aktywno$ci, a takze miala problemy natury psychicznej. Zwazy¢ nalezy, iz prég indywidulanej
wrazliwosci i stopien odczuwania bélu fizycznego przez ludzi jest roézny.

Podobnie, rzecz ma sie z wplywem skutkdéw wypadku na stan psychiczny poszkodowanego. W zwigzku z tym w celu
ustalenia wplywu uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia na ograniczenia w zakresie samodzielnego zaspokojenia
potrzeb fizycznych i psychicznych, konieczna byta pewna zobiektywizowana ocena.

Takiej oceny Sad dokonal w oparciu o opinie bieglych sadowych. Powyzsze nie oznacza, ze zeznania powodki i jej
partnera w zakresie dotyczacym skutkdéw wypadku nie byly wiarygodne. Jak wynika z zeznan $wiadka, powodka
jest osoba dos¢ wrazliwa na stres i szybko sie stresuje, co z pewno$cia mialo wplyw na odczuwanie przez nig zakres
dolegliwo$ci, zwlaszcza natury psychiczne;j.

Sad nie kwestionuje takze tego, ze powodka po wypadku faktycznie korzystala z kul lokciowych, niemniej w §wietle
opinii bieglych nie bylo ku temu wskazan medycznych.

Nadto, sygnalizowane przez powddke problemy z poruszeniem nie mogly by¢ powazne, skoro po zdarzeniu codziennie
dojezdzala na uczelnie i uczestniczyla w kilkunastogodzinnych zajeciach.

Ostatecznie, po uzupelieniu, za wiarygodny dowdd w sprawie Sad uznal opinie zlozona przez bieglego sadowego z
zakresu ortopedii i traumatologii. W zakresie okreélenia obrazen, jakich pow6dka doznala wskutek przedmiotowego
wypadku, a takze ich wplywu na codzienne funkcjonowanie poszkodowanej, opinia bieglego jest rzetelna, fachowa,
jasna ilogiczna, a takze nie zawiera zadnych luk czy sprzecznoéci, a wnioski do jakich doszed! biegly zostaly nalezycie
i przekonujaco uzasadnione.

Natomiast watpliwosci Sadu budzil stwierdzony przez bieglego procentowy uszczerbek na zdrowiu. Z treéci opinii
nie wynikalo bowiem, aby doznany przez poszkodowang uszczerbek mial charakter dlugotrwaly, co ma miejsce w
przypadku leczenia trwajacego co najmniej sze$¢ miesiecy.

W rozpatrywanym przypadku — jak wynika z treéci opinii — leczenie zostalo zakonczone pod koniec stycznia 2020r.,
a wiec ponad trzy miesiace po zdarzeniu. Jako podstawe przyznania trwalego uszczerbku biegly uznal zespoly bélowe
0 najczeSciej nawracajacym charakterze, jednocze$nie wskazujac na hipotetyczng mozliwo$¢ nawrotu dolegliwos$ci.

Z powyzszego wynika zatem, ze ewentualne wystapienie takich dolegliwoéci nie jest pewne, a tym samym nie sposéb
przyjaé, ze takie dolegliwoSci wystepuja stale i maja charakter trwaly.



Stad, Sad nie podzielil zatem wnioskow bieglego odnosnie ustalenia procentowej wysokoSci uszczerbku. Niemniej,
jak wskazano powyzej, opinia stanowila przydatny dowod w zakresie okreSlenia rozmiaru doznanych obrazen, a takze
ich wplywu na codzienne funkcjonowanie poszkodowane;j. Biegly ortopeda w sposob opisowy wskazat zakres obrazen
doznanych przez powodke w wyniku przedmiotowego wypadku, co stanowi wystarczajaca podstawe do ustalenia
rozmiaru szkody niemajatkowej i nie wymagalo dalszego uzupelnienia opinii.

Swoje ustalenia faktyczne w niniejszej sprawie Sad oparl réwniez na dowodzie z opinii bieglego z zakresu psychiatrii
G. N.. Przedstawiona przez bieglego opinia rowniez jest rzetelna, fachowa, jasnailogiczna, a takze nie zawiera zadnych
luk czy sprzecznoéci, a wnioski do jakich doszed! biegly zostaly nalezycie i przekonujaco uzasadnione. Biegly bowiem
opart sie na analizie przedlozonej dokumentacji medycznej, a takze wywiadzie od poszkodowanej oraz obserwacji jej
zachowania podczas badania. Podkresli¢ przy tym nalezy, iz zadna ze stron nie wniosla zarzutéw do przedstawionej
przez bieglego opinii.

Podstawe prawna powodztwa o zaplate zado$c¢uczynienia i odszkodowania stanowily przepisy art. 805 ke, art. 822
ke, art. 445 § 1 ke w zw. z art. 444 kc. Przepis art. 805 ke stanowi legalna definicje umowy ubezpieczenia. Wedle
natomiast przepisu art. 822 § 1 ke przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej ubezpieczyciel zobowigzuje
sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktoérych
odpowiedzialno$c¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Stosownie do art. 822 § 2 kc jezeli strony nie
umowily sie inaczej, umowa ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej obejmuje szkody, o jakich mowa w § 1, bedace
nastepstwem przewidzianego w umowie zdarzenia, ktére mialo miejsce w okresie ubezpieczenia. W my$l art. 822
§ 4 ke uprawniony do odszkodowania w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia odpowiedzialno$ci
cywilnej moze dochodzi¢ roszczenia bezpos$rednio od ubezpieczyciela. Wedtug art. 444 § 1 ke w razie uszkodzenia
ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty, za§ w
mySl art. 445 § 1 ke w zw. z art. 444 ke w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyznac
poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde.

Okreslajac kwote naleznego poszkodowanej zado$éuczynienia, zgodnie z utrwalonym orzecznictwem, Sad mial przede
wszystkim na wzgledzie rodzaj uszkodzen ciala, jakich powodka doznala wskutek przedmiotowego zdarzenia, a takze
stopien cierpien fizycznych z tym zwigzanych.

W oparciu o zebrany material dowodowy nalezalo stwierdzi¢, ze w wyniku przedmiotowego zdarzenia powo6dka
doznala licznych urazéw w postaci: stluczenia glowy ze wstrza$nieniem mozgu, skrecenia odcinka szyjnego kregoshupa
z nastepowym zespolem bélowym mieSniowym, sthuczenia tokcia lewego, brzucha i podudzia lewego.

Jak wynika z opinii bieglego ortopedy wielomiejscowo$¢ odniesionych urazéw spowodowala, ze dolegliwoSci bolowe
przez pierwsze trzy tygodnie od zdarzenia uposledzily funkcjonowanie ogélne. Innymi stowy powodka byta bardzo
obolala, co przekladalo sie na mozliwo$¢é wykonywania codziennych czynnosci.

Jak wynika z opinii bieglego w tym poczatkowym okresie po wypadku powodka miala m.in. trudno$ci przy poruszaniu
sie przez ze wzgledu na dolegliwo$ci podudzia lewego. Nalezy jednak mie¢ na wzgledzie, Ze nie byly to na tyle powazne
trudnoéci, aby uniemozliwialy powddce samodzielne chodzenie, badZz wymagaly stosowania kul.

Na podstawie dokumentacji medycznej, jak i opinii bieglego mozna bowiem jednoznacznie stwierdzi¢, ze powddka nie
doznala zadnych powaznych obrazen w zakresie narzadu ruchu w postaci ztaman, czy zwichnie¢, lecz jedynie sthuczen.

Obrazenia te powodowaly dolegliwosci bdlowe, w szczegdlno$ci przy poruszaniu, natomiast jako takie nie
uniemozliwialy chodzenia.

Mimo ze powodka pozostawala pod opieka ortopedy, nie zalecono jej stosowania zadnego sprzetu wspomagajacego
poruszanie. Nie bylo zatem wskazan medycznych do stosowania kul, ktére wedle relacji powodki zostaly catkowicie
odstawione dopiero w grudniu 2019 .



Stosowanie kul bylo raczej skutkiem malej wrazliwosci powodki na bol oraz nadmiernej reakeji psychicznej na
zaistniale zdarzenie, anizeli niezbednym i uzasadnionym medycznie $§rodkiem.

Nadto, z zeznan $wiadka (partnera powddki) wynika, ze mimo zwolnienia lekarskiego powddka dojezdzala
komunikacja miejska na uczelnie i uczestniczyla w kilkugodzinnych zajeciach.

Kolejnym urazem, ktéry mial wplyw na codzienne funkcjonowanie powodki bylo sthuczenie kregostupa szyjnego, co
mialo powodowac problemy przy wstawaniu czy tez uniemozliwia¢ gre na skrzypcach.

Z zeznan powodki wynika, ze odczuwala ona dolegliwosci bolowe odcinka szyjnego przez okres kilku miesiecy,
niemniej w opinii biegly ortopeda stwierdzil, iz proces leczenia zostal zakoniczony w dniu 28 stycznia 2020 roku.

Jednocze$nie, biegly stwierdzil, Ze po tym czasie istnialy jedynie potencjalne (hipotetyczne) wskazania do rehabilitacji
odcinka szyjnego. Z przedtozonej dokumentacji medycznej nie wynika jednak, aby powddka podjela rehabilitacje, co
moze oznaczac, ze dolegliwoéci bolowe kregostupa, jesli faktycznie woéwczas wystepowaly, to po zakonczeniu leczenia
ambulatoryjnego nie mialy charakteru ucigzliwego.

Pozostale odniesione przez powodke stluczenia nie mialy istotnego przelozenia na codzienne zycie powodki po
uplywie okresu pierwszych trzech tygodni od zdarzenia. W $wietle opinii bieglego ortopedy nie sposob uzna¢, aby
odniesione wskutek przedmiotowego wypadku obrazenia narzadu ruchu mogly w przyszlosci skutkowaé dalszymi
dolegliwo$ciami. Biegly jednoznacznie bowiem stwierdzil, ze powddka powrdcila do stanu sprzed wypadku, proces
leczenia przebiegal prawidlowo i zostal zakoniczony w dniu 28 stycznia 2020 roku, natomiast rokowanie na przyszlosé
dobre.

Dokonujac ustalen w zakresie rozmiaru poniesionej przez powoddke szkody niemajatkowej Sad miat takze na wzgledzie
poniesione przez nig cierpienia natury psychiczne;j.

Zwazy¢ bowiem nalezy, iz krzywda, za ktora Sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu odpowiednia kwote tytulem
zado$éuczynienia pienieznego, obejmuje nie tylko cierpienia fizyczne, ale rowniez cierpienia moralne, psychiczne (por.
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 4 lipca 1969r., I PR 178/69, L.).

W $wietle zebranego materialu dowodowego, w szczegolnosci opinii bieglego z zakresu psychiatrii, nalezalo uznaé,
ze w zakresie zdrowia psychicznego powodka poniosta do$c¢ istotny uszczerbek na zdrowiu. Jak wskazal biegly G.
N., po wypadku, u powodki rozwinely sie zaburzenia adaptacyjne bedace stanem subiektywnego distresu zaburzen
emocjonalnych.

Zaburzenia te objawialy sie zaburzeniami snu, koszmarami sennymi, zaburzeniami laknienia, obnizeniem nastroju,
napadami leku, strachem przed jazda samochodem. Powyzsze zaburzenia, zwlaszcza zaburzenia snu, spowodowaly,
ze powbddka postanowila poszukaé fachowej pomocy psychiatryczne;.

Co prawda leczenie psychiatryczne bylo krotkotrwale i obejmowalo tylko jedna wizyte (psychiatra zapisal powodce
lek przeciwdepresyjny), niemniej z opinii bieglego wynika, ze opisane powyzej zaburzenia nie ustapily calkowicie
i u powodki nadal utrzymuja sie objawy takie jak: koszmary senne, lek przed jazda samochodem, zaburzenia snu.
W celu ograniczenia powyzszych nastepstw zdarzenia powddka stosuje leki uspokajajgce. Dlugos§¢é wystepowania
negatywnych nastepstw zdarzenia w zakresie zdrowia psychicznego pozwala na stwierdzenie dlugotrwalego
uszczerbku na zdrowiu w wysokosci 3 %.

W $wietle powyzszego nalezalo zatem uznac, ze skutki zdarzenia dla mlodej, wrazliwej osoby byly doé¢ dotkliwe,
znacznie utrudnily jej funkcjonowanie, spowodowaly liczne niedogodno$ci, narazily ja na stres i cierpienia psychiczne.
Podkreslié nalezy, iz w dniu wypadku powddka byla ledwie dwudziestokilkuletnia, niedo§wiadczong zyciowo osoba,
totez obraz nieprzytomnego i zakrwawionego partnera, ktéry ujrzala zaraz po odzyskaniu przytomnosci, mogl



rzeczywiécie stanowi¢ dla niej powazne, traumatyczne przezycie. Wtasnie powyzsze dolegliwosci w zakresie zdrowia
psychicznego najbardziej wplynely na rozmiar poniesionej przez powddke krzywdy.

Przy ocenie rozmiaru poniesionej przez powodke szkody niemajatkowej, poza obrazeniami ciala, cierpieniami
fizycznymi i psychicznymi, Sad uwzglednil takze caloksztalt skutkow, jakie wypadek wywarl w zyciu osobistym
poszkodowanej. Przede wszystkim nalezalo mie¢ na wzgledzie, ze dolegliwosci bdlowe zwigzane z odniesionymi
obrazeniami uniemozliwily powddce rozwijanie pasji tj. uczestnictwo w zajeciach choru i zespotu folklorystycznego.
Skoro, jak wynika z opinii bieglego, przez okres trzech tygodni z uwagi na doskwierajacy bol wielu czeéci ciata
uposledzone bylo ogolne funkcjonowanie powodki, to oznacza to, ze w tym okresie rzeczywiscie udzial w zajeciach
wymagajacych przyjecia przez dluzszy czas odpowiedniej postawy ciala (np. pozycji stojacej, wyprostowanej w chorze)
bylo znacznie utrudnione i sprawialo bol. Zwazywszy na dolegliwoSci ze strony kregoshupa szyjnego, takze gra
na skrzypcach co najmniej przez okres leczenia, byla znacznie utrudniona. Zwazy¢ bowiem nalezy, iz gra na tym
instrumencie wymaga takze przyjecia odpowiedniej pozycji ciala (odpowiednio utozona glowa, bark). Dodatkowo,
opisane powyzej skutki wypadku mialy rowniez wplyw na codzienne funkcjonowanie powodki. Jak wynika z zeznan
swiadka, partnera powodki w okresie 1-2 tygodni od wypadku powddka wymagala pomocy przy czynnoSciach
zwigzanych z samoobsluga.

Majac zatem na wzgledzie ogol przedstawionych powyzej skutkéw zdarzenia, na podstawie art. 805 ke, art. 822
ke oraz art. 445 § 1 ke w zw. z art. 444 ke, Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powddki kwote 11.300 zl z tytulu
zado$céuczynienia za krzywde, uzupelniajac nalezne §wiadczenie do kwoty 12.000 zl. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze
wysoko$é zado§éuczynienia powinna by¢ utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom
i przecietnej stopie zyciowe]j spoleczenstwa (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 28 wrze$nia 2001r., III CKN
427/00, L.). Z uwagi na wzrost zamozno$ci spoleczenstwa (co przejawia sie choéby stalym wzrostem przecietnego
wynagrodzenia za prace), a jednocze$nie ze wzgledu na istotny spadek sily nabywczej pieniadza, zasadzanie niskich
kwot z tytulu zado$cuczynienia nie bedzie spelnialo kompensacyjnej funkeji tego $wiadczenia. Ponadto nalezy
pamietac, ze zdrowie jest dobrem szczegodlnie cennym, a zasadzanie niskich kwot tytulem prowadzi do niepozadanej
jego deprecjacji (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku z dnia 24 stycznia 2019r., I ACa 705/18, L.). Zdaniem
Sadu wysoko$¢ zado$c¢uczynienia zostala utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiednio do rozmiaru poniesionej
szkody niemajatkowej, nie ma charakteru symbolicznego i uwzglednia aktualng stope zyciowa spoteczenstwa.

Na mocy art. 481 ke Sad zasadzil takze odsetki ustawowe za op6znienie od kwoty 6.300 z} od dnia 21 grudnia 2019
r., za$ od kwoty 5.000 zl od dnia 5 marca 2020r. do dnia zaplaty. Zwazy¢ bowiem nalezalo, ze w toku postepowania
likwidacyjnego powddka zglaszala swoje roszczenie cze$ciami, najpierw pismem z dnia 21 listopada 2019r. zglosila
zadanie o zaptate kwoty 7.000 zl (rozpatrzone przez ubezpieczyciela w dniu 20 grudnia 2019 r.), a nastepnie pismem
z dnia 5 lutego 2020r. zazadala zaplaty kwoty 14.300 zl (rozpatrzone w dniu 4 marca 2020r.). Data wymagalno$ci
poszczegblnych roszczen zostata okre§lona zgodnie z art. 14 ustawy o ubezpieczeniach obowigzkowych (termin 30
dni). W zwigzku z powyzszym zadanie o odsetki za okres wcze$niejszy podlegalo oddaleniu jako przedwczesne.

Natomiast, oddalajac powodztwo o zado$¢uczynienie w czeSci (tj. co do kwoty 3.000 zl) Sad mial na wzgledzie,
ze wskutek przedmiotowego wypadku powo6dka nie odniosta zadnych ciezszych obrazen, w szczegolnosci zlaman,
zwichnieé czy uszkodzenia stawéw, wiezadel czy $ciegien, nie odniosta rowniez dlugotrwalego lub trwalego uszczerbku
na zdrowiu w zakresie narzadu ruchu. Nadto, nie byla hospitalizowana, ani nie byla zmuszona poddac¢ sie zadnym
zabiegom chirurgicznym. Leczenie ortopedyczne trwalo troche ponad trzy miesigce. Calo$¢ poniesionej szkody
niemajatkowej ograniczata sie do bolesnych stluczen. W zwigzku z tym, na mocy art. 805 ke, art. 822 kc oraz art. 445
§ 1 ke w zw. z art. 444 kc a contrario, powddztwo podlegalo oddaleniu ponad kwote 11.300 zl.

Ponadto, w niniejszym postepowaniu powddka domagala sie zasadzenia odszkodowania za szkode obejmujacego
zwrot kosztow leczenia w kwocie 420 zl. Zgodnie z treécia art. 444 § 1 ke w razie uszkodzenia ciala lub
wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie
poszkodowanego zobowiazany do naprawienia szkody powinien wylozy¢ z géry sume potrzebna na koszty leczenia,
a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Jak



wskazuje sie w judykaturze obowiazek naprawienia szkody obejmuje koszty leczenia, a wiec wydatki zwiazane z
postawieniem diagnozy, terapia i rehabilitacjg poszkodowanego. Ich zakres nie moze ograniczaé sie do wydatkéw
kompensowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, lecz powinien obejmowac koszty dzialan,
podjetych z uzasadnionym — zwazywszy na aktualny stan wiedzy medycznej — przekonaniem o spodziewanej poprawie
stanu zdrowia poszkodowanego (por. wyrok SN z dnia 12 grudnia 2002r., IT CKN 1018/00, LEX nr 75352).

W $wietle przedstawionych powyzej pogladéw orzecznictwa i doktryny nie ulega watpliwoSci, ze poszkodowany moze
domagact sie zwrotu kosztéw leczenia w prywatnej placéwce, nawet jedli podobne zabiegi oferowane sg w ramach
ubezpieczenia zdrowotnego. W przedmiotowej sprawie powoddka niewatpliwie skorzystala z odplatnych konsultacji
medycznych oraz prywatnych badan, co potwierdza przedlozona dokumentacja medyczna. Jednoczeénie, biegly
ortopeda wskazal, ze wszystkie poniesione koszty byly medycznie uzasadnione i mialy zwiazek z leczeniem obrazen
odniesionych wskutek przedmiotowego wypadku. Nadto, jest okoliczno$cia notoryjna, ze terminy oczekiwania na
konsultacje specjalisty w placéwkach publicznej shuzby zdrowia wynosza co najmniej kilka miesiecy, totez nie mozna
czyni¢ powodce zarzutu ze skorzystala z odplatnych zabiegow. Zwazy¢ nalezy, iz w przypadku zwloki proces powrotu
do zdrowia moéglby sie znacznie wydluzy¢, a co za tym idzie rozmiar szkody niemajatkowej i majatkowej moglby ulec
zwiekszeniu. Wysoko$¢ ww. kosztow leczenia powddka wykazala przedstawiajac faktury VAT, ktérych autentyczno$é
nie budzi zadnych watpliwoSci. W zwiazku z powyzszym, na podstawie art. 805 ke, art. 822 ke oraz art. 444 ke
Sad orzekl jak w punkcie drugim sentencji. O odsetkach Sad orzekl na podstawie art. 481 ke i art. 14 ustawy
o ubezpieczeniach obowigzkowych i podobnie — jak w przypadku zado$éuczynienia — uwzglednil daty zgloszenia
kolejnych roszczen (zadanie kwoty 270 zl zgloszone w piSmie z dnia 21 listopada 2019r., za$ dalsze zadania w
piSmie z dnia z dnia 5 lutego 2020r.). Natomiast zadanie o odsetki za okres wczeéniejszy podlegalo oddaleniu jako
przedwczesne.

O kosztach Sad orzekl na mocy art. 100 kpc i rozliczyl je stosunkowo, uznajac, ze powddka wygrala niniejszy spér w
80 %, za$ pozwany w 20 %. Powoddka poniost koszty w postaci oplaty sadowej od pozwu (750 z1), oplaty za czynnosci
pelnomocnika wraz z oplata skarbowa od pelnomocnictwa (3.600 z1), oplaty skarbowej od pelnomocnictwa (17 z}) i
wykorzystanej czesci zaliczki na poczet wynagrodzenia bieglych (2.228,18 z}) tj. lacznie w kwocie 6.595,18 zl, z czego
nalezy jej sie — zgodnie ze stosunkiem a jakim wygrala spér - zwrot kwoty 5.276 zl. Natomiast pozwana poniosta
koszty zastepstwa procesowego w lacznej kwocie 3.617 zt i przystuguje jej od przeciwnika zwrot kwoty 723 zl. Po
wzajemnym skompensowaniu kosztoéw nalezy sie pow6dce od pozwanej zwrot kwoty 4.553 zl. Na podstawie art. 98 §

1' kpc zasadzono odsetki ustawowe za opdZznienie od dnia uprawomocnienia si¢ wyroku.



