Sygn. akt: I C 148/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 24 wrze$nia 2015 r.

Sad Rejonowy w Gdyni I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym:
Przewodniczacy: SSR Malgorzata Zelewska
Protokolant: st. sekr. sadowy Justyna Gronda

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 24 wrzeénia 2015 . w G.
sprawy z powodztwa M. P.

przeciwko (...) S.A. w W.

o zaplate

I. oddala powd6dztwo;

II. zasadza od powddki na rzecz pozwanej koszty procesu na podstawie art. 98 kpc pozostawiajac szczegdtowe ich
wyliczenie referendarzowi sgdowemu po prawomocnym zakonczeniu postepowania.

Sygn. akt I C 148/14

UZASADNIENIE

Powodka M. P. wniosla pozew przeciwko (...) S.A. w W. o zaplate kwoty 33.000 zt wraz z ustawowymi odsetkami od
dnia 30 maja 2013r. do dnia zaplaty oraz kosztami postepowania, w tym kosztami zastepstwa procesowego.

W uzasadnieniu powodka wskazala, ze w dniu 18 stycznia 2013r. podczas kuligu zorganizowanego przez firme (...)
w R. na skutek najechania san na koleine i zablokowania konczyny pod metalowa ploza zlamala kos¢ strzatkowa
podudzia. Powodka dodala, iz zglosila szkode pozwanemu jako ubezpieczycielowi sprawcy szkody, ktory uznalt swoja
odpowiedzialno$é¢ i wyplacit jej kwote 7000 zt tytulem zadoSéuczynienia i kwote 533,61 zl tytulem zwrotu kosztow
leczenia. W ocenie powodki jest to kwota nieadekwatna do stopnia cierpien fizycznych i psychicznych. Powodka
do dzisiaj odczuwa bowiem dolegliwosci bolowe i dyskomfort. Uraz ograniczyt jej mozliwoéci ruchowe nie tylko w
trakcie leczenia, ale rowniez po jego zakonczeniu, gdyz powodka nie powrdcila do pelnej sprawnosci, co powoduje
bol, bezradno$c i zalezno$é od innych oséb. Nadto przeszla bolesna rehabilitacje. Wskazala takze, iz uraz wplynal na
jej zycie zawodowe, albowiem musiata odwolaé liczne wyjazdy biznesowe oraz zrezygnowac ze spotkan stuzbowych z
kontrahentami, co spowodowalo utrate dochodu, ale takze poczucie zaleznoéci od oséb trzecich i izolacje. Zmuszona
byla takze zrezygnowaé ze swoich pasji, co przyczynilo sie do pogorszenia jej nastroju, uczucia osamotnienia i
marazmu.

(pozew k. 2-5



W odpowiedzi na pozew pozwany wniést o oddalenie powddztwa oraz zasadzenie kosztoéw procesu wskazujac, iz
skompensowatl powddce powstalg u niej szkode. W ocenie pozwanego zadanie pozwu jest nadmierne, gdyz nie moze
powodowaé przysporzenia. Ponadto winno by¢ okreSlone w granicach stopy zyciowej spoleczenstwa i aktualnej
sytuacji gospodarczej kraju.

(odpowiedz na pozew k. 31-33)
Sad ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W dniu 18 stycznia 2013r. podczas kuligu zorganizowanego przez M. L. na skutek najechania san na koleine doszlo
do zablokowania konczyny powddki pod metalowa ploza i w efekcie ztamania kostki bocznej goleni prawe;j.

Sprawca szkody ubezpieczony byl od odpowiedzialnosSci cywilnej w pozwanym zakladzie ubezpieczen.
(okoliczno$¢ bezsporna)

Po wypadku powodka zostala zawieziona do szpitala w W., gdzie po stwierdzeniu zlamania zalozono longete gipsowa,
ktéra miala przez okres 14 dni, a przez kolejny miesigc orteze. W tym czasie powddka poruszala sie o 2 kulach. Po tym
okresie stopniowo powrocilta do chodzenia z poczatku poruszajac sie o 1 kuli. Nastepnie w okresie od lutego 2013r.
do listopada 2013r. przeszla 6 serii rehabilitacji.

(dowdd: dokumentacja medyczna k. 52 — 65 i 772, zeznania powddki k. 77, zeznania $wiadka Z. D. k. 75 — 76)

W zwiazku z wypadkiem powodka przebywala na zwolnieniu lekarskim, przy czym juz po 7 dniach wroécila do pracy
w biurze, ktére mieSci sie w tym samym budynku i na tym samym poziomie co mieszkanie powddki. Jednak w celu
spotkania sie z klientem lub konieczno$ci przyjechania do drugiego biura wymagala pomocy innych oséb. Zmuszona
byla takze zrezygnowa¢ z zaplanowanego wyjazdu na narty oraz wyjazdu stuzbowego do USA.

Powodka przez wypadkiem prowadzila bardzo aktywny tryb zycia biegala, plywala, jezdzita na rolkach i na rowerze,
grala w tenisa i chodzila na fitness. Ponadto wyjezdzala na narty 3 razy w roku. Obecnie ograniczyla aktywnos$é do
spacer6w i nordic walking oraz plywania. Byla takze w 2014r. na nartach. Po dluzszym wysitku powodka odczuwa
nadal bol, jak réwniez noga jej puchnie, co utrudnia dobor obuwia.

(dowdd: zeznania powodki k. 77, zeznania $wiadka Z. D. k. 75 — 76, zeznania §wiadka A. K. k. 76)

W nastepstwie przebytego zlamania kostki bocznej goleni prawej powddka doznala trwalego uszczerbku na zdrowiu
na poziomie 3%. Nie doszlo bowiem do deformacji a jedynie ubytku ruchu w postaci ograniczenia supinacji stawu

skokowego o 15°. Doznane obrazenia powodowaly znaczne dolegliwosci bolowe w okresie 14 dni, po tym czasie
dolegliwo$ci te stably. Obecnie wystepuja w znikomym stopniu. Zastosowany sposob leczenia ograniczal powodce
zdolno$¢ lokomocji. Przez okres 14 dni wystepowala konieczno$¢ odcigzenia konczyny, co wymagato chodzenia o
2 kulach, po tym czasie w zwigzku z zastosowaniem ortezy powodka mogla chodzi¢ z cze$ciowym odcigzeniem o 1
kuli, a po okolo 6 tygodniach bez kul. Leczenie zostalo zakoniczone, a istniejace ograniczenia nie rokuja ustapienia.
Rokowania na przyszlo$c sa dobre, nic nie wskazuje na postepujacy rozwdj zmian zwyrodnieniowych pourazowych.
Jednak fakt, iz ztamanie mialo charakter odstawowy nie pozwala na calkowite wykluczenie rozwoju takich zmian w
przyszlosci, co moze wigzacé sie ze zwiekszeniem ubytku ruchu i dolegliwo$ciami bolowymi.

W nastepstwie wypadku powodka nie doznala trwalego ani dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu psychicznym. Nie
wystapily u niej zaburzenia psychiczne. Powodka nie przejawia rowniez zaburzen emocjonalnych czy psychicznych.

(dowdd: pisemna opinia bieglego sadowego A. M. k. 95 — 98, opinia bieglego sadowego W. P. k. 119 — 120, opinia
uzupelniajaca bieglego sadowego W. P. k. 134)

Powodka zglosita szkode pozwanemu, ktory wyplacil jej tytulem zado$cuczynienia kwote 7.000 zl.



(okolicznoé¢ bezsporna: zawiadomienie o wyplacie odszkodowania k. 16)
Sad zwazyl, co nastepuje:

Oceniajac zgromadzony w sprawie material dowodowy, Sad uznal, ze dokumenty zlozone do akt szkody, jak rowniez
do akt niniejszego postepowania maja walor autentyczno$ci i daja pelny obraz postepowania likwidacyjnego szkody
przeprowadzonego przez pozwanego oraz zaistnialego zdarzenia, za$ fakt ich sporzadzenia nie byl kwestionowany
przez zadnag ze stron. Sad uznal za wiarygodne takze zeznania powddki oraz §wiadkéow Z. D. i A. K., ktérzy w sposdb
spojny i rzeczowy opisali sposob zycia powddki przed i po wypadku jak tez konsekwencje z niego wynikajace.

Ponadto sad uznal za wiarygodne i w pelni przydatne do rozstrzygniecia sprawy opinie bieglych sadowych A. M.
z zakresu psychologii oraz W. P. z zakresu ortopedii. Zostaly one bowiem sporzadzone przez specjalistbw w tych
dziedzinach, a takze w spos6b logiczny i wyczerpujacy realizuja postawione autorom tezy dowodowe oraz zawierajg
nalezycie uzasadnione wnioski. Ponadto biegly W. P. w opinii uzupelniajacej ustosunkowat sie do wszelkich zarzutow
powddki wskazujac z jakich wzgledow dokonat takiej oceny doznanego uszczerbku i podtrzymujgc w caloSci zlozonag
opinie. W konsekwencji powodka o$wiadczyla, iz nie kwestionuje opinii. Z tych tez wzgleddéw w ocenie sadu brak jest
podstaw do podwazenia wnioskéw zawartych w sporzadzonych opiniach.

W niniejszej sprawie powodka domagala sie zasadzenia na swoja rzecz kwoty 33.000 zt tytulem zado$cuczynienia
za krzywde doznang wskutek uszkodzenia ciala i rozstroju zdrowia doznanego po wypadku zaistnialym w dniu 18
stycznia 2013r. Podstawa prawna roszczenia powddki byl zatem przepis art. 445 § 1 k.c., z ktérego wynika, ze w
razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu odpowiednig sume
tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznana krzywde. Nie budzi nadto watpliwos$ci Sadu, ze po stronie powodki
zaistniala szkoda w postaci uszkodzenia ciala.

Pozwany nie kwestionowat co do zasady swojej odpowiedzialnoéci, opartej na przepisach art. 805 k.c. oraz art. 822

k.c.i824" k.c. w zw. z art. 4458 1 k.c. Nadto zasada odpowiedzialnoéci nie budzi watpliwoéci Sadu.

Zdaniem sadu nalezy podkreslié, iz ocena zasadno$ci powodztwa co do wysokoS$ci, a zatem przyznania powddce
okre§lonego zado$cuczynienia jest sposobem naprawienia krzywdy. Chodzi tu o krzywde ujmowang jako cierpienie
fizyczne, a wiec bol i inne dolegliwo$ci oraz cierpienia psychiczne, czyli negatywne uczucia przezywane w zwiazku
z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala, czy rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia,
wylgczenia z normalnego zycia itp. Celem zado$céuczynienia jest przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien. Winno
ono mie¢ charakter caloSciowy i obejmowaé wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne, zar6wno juz doznane, jak i te,
ktdre zapewne wystapia w przyszlosci (a wiec prognozy na przyszlo$é). Przy ocenie wiec "odpowiedniej sumy" nalezy
bra¢ pod uwage wszystkie okolicznoéci danego wypadku, majgce wplyw na rozmiar doznanej krzywdy (wyrok SN z
dnia 2000.02.03, CKN 969/98 LEX nr 50824).

Wobec niewymiernosci szkody niemajatkowej - kryteria rozstrzygajace o wysoko$ci zado$¢uczynienia nie daja sie
sprowadzi¢ do prostego schematu. Okreslajac wysoko$é "odpowiedniej sumy", sad powinien niewatpliwie kierowac
sie celami oraz charakterem zado$§¢uczynienia i uwzglednic¢ wszystkie okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar doznanej
szkody niemajatkowej. Podstawowe znaczenie musi mie¢ rozmiar doznanej krzywdy, o ktérym decyduja przede
wszystkim takie czynniki, jak rodzaj uszkodzenia ciala czy rozstroju zdrowia, ich nieodwracalny charakter polegajacy
zwlaszcza na kalectwie, dlugotrwalo$c¢ i przebieg procesu leczenia, stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich
intensywno$¢ i dtugotrwalo$c, wiek poszkodowanego i jego szanse na przyszlo$é oraz poczucie nieprzydatnosci
spolecznej (por. wyrok SN z 2004-04-01 I CK 131/03).

Sad oceniajac zasadno$¢ powoddztwa co do wysokoéci mial na wzgledzie, iz w nastepstwie przebytego urazu powodka
doznala trwalego uszczerbku na zdrowiu na poziomie 3 %, jednakze zaznaczy¢ rowniez nalezy, co wynika z opinii
bieglego sadowego W. P., doznany ubytek ruchu nie wplywa istotnie na sprawno$¢ chodu. Nie ulega jednak
watpliwosci, iz w zwigzku z urazem powddka miala trudnos$ci w poruszaniu sie z uwagi na zalozona longete gipsowa a



nastepnie orteze i przez okres 6 tygodni poruszala sie o 2 kulach. Dopiero po ich zdjeciu stopniowo zaczela poruszaé
sie o jednej kuli a nastepnie samodzielnie. Ponadto obrazenia powodowaly znaczne dolegliwo$ci b6lowe w okresie 14
dni, a po tym czasie dolegliwoéci te stably. Przeszla rowniez kilka serii zabiegdw rehabilitacyjnych. Podkresli¢ jednak
nalezy, iz powodka nie przebywala na zwolnieniu lekarskim przez caly ten okres, ale juz po 7 dniach powrdcita do
wykonywania pracy w biurze, ktére znajdowalo sie na tym samym poziomie, co jej mieszkanie. Bez watpienia powodka
wymagata pomocy oséb trzecich, aby méc spotykac sie z klientami czy pojechaé do drugiego biura, co powodowalo u
powddki poczucie niezaradno$ci i niesamodzielno$ci, jednak nie sposob uznac, aby jak wskazano w pozwie powodka
zostala wyizolowana czy osamotniona. Nie doszlo tez do powstania zadnego uszczerbku na zdrowiu psychicznym.
Co wiecej jak wynika z opinii bieglego sadowego z zakresu psychologii powddka nie przejawia réwniez zaburzen
emocjonalnych czy psychicznych. W ocenie sagdu niewatpliwie powodka w zwigzku ze zlamaniem nogi zmuszona
byla zmieni¢ swo6j dotychczasowy tryb zycia i dostosowaé go do zmienionej sytuacji, w tym zrezygnowaé z wyjazdu
shuzbowego i na narty. Aktualnie jednak pow6dka powroécilta w pracy do wszystkich swoich obowigzkow, jak rowniez
powraca stopniowo do aktywno$ci sportowej. W tym roku byla juz nartach a takze chodzi na spacery, ptywa i uprawia
nordic walking. Nadto jak wynika z opinii bieglego W. P. leczenie zostalo zakoniczone a rokowania na przyszlo$¢ sa
dobre. Nic nie wskazuje bowiem na postepujacy rozwoj zmian zwyrodnieniowych pourazowych, co jednak nie pozwala
na calkowite wykluczenie rozwoju takich zmian w przyszlosci i moze wigzac sie ze zwiekszeniem ubytku ruchu i
dolegliwo$ciami bélowymi. Obecnie powddka odczuwa jedynie bdl po dluzszym wysitku oraz noga jej puchnie, co
utrudnia dobo6r obuwia.

W zwiazku z powyzszym Sad uznal, ze zakres cierpien doznanych przez powodke i to zar6wno w sferze fizycznie
odczuwanego bolu jak i psychicznego subiektywnego odbierania przez powodke swojej sytuacji, uzasadniaja
przyznanie jej zado$Cuczynienia uznajac jednoczes$nie, iz kwota wyplacona z tego tytutu przez pozwanego w kwocie
7.000 zl w pelni rekompensuje powodce poniesiong krzywde. Jeszcze raz nalezy podkresli¢, iz powoédka doznata
jedynie zlamania kostki bocznej goleni prawej, co skutkowalo powstaniem 3 % uszczerbku na zdrowiu. Powddka nie
musiala przechodzi¢ zadnych zabiegdéw w celu wlaciwego nastawienia kosci ani tez skomplikowanego czy bolesnego
leczenia. Dyskomfort spowodowany czasowa (6 tygodniowa) niemozno$cia poruszania sie i odczuwanym bdlem, w
tym koniecznoécig zmiany trybu zycia niewatpliwie mial wplyw na samopoczucie i samoocene powddki, jednak w
ocenie sagdu w zadnym wypadku nie uzasadnia przyznania jej zado$cuczynienia w kwocie 40.000 zl, a jedynie w
wysokosci 7.000 zl.

Z tych tez wzgleddw sad uznajac, iz powoddka otrzymatla juz od pozwanego zado$¢uczynienie w adekwatnej wysokosci

w pkt. I wyroku na podstawie przepiséw art. 822 k.c. i art. 824" k.c. w zw. z art. 445 § 1 k.c. oddalil powddztwo.

O kosztach procesu sad orzekt w punkcie IT wyroku na podstawie art. 98 k.p.c. i obciazyt nimi powddke w calo$ci jako
strone przegrywajaca niniejsze postepowanie pozostawiajac referendarzowi sagdowemu szczegodlowe ich wyliczenie z
uwagi na niemozno$c ich aktualnego ustalenia z uwagi na zlozone zazalenie na przyznane bieglemu wynagrodzenie



